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1 Түсіндірме жазба

Кіріспе
Ішкі аурулар резиденттерді даярлаудыѕ маѕызды тарауы болып табылады. 

Теориялыќ дайындыќ стационар жаєдайында практикалыќ жўмыс їшін ќажет білім 
мен іскерлікті жетілдіруді ќарастырады: аурулардыѕ саралау диагностикасы, наќты 
бір науќасќа диагностикалыќ ізденіс жїргізу кезінде синдромдыќ тəсіл, профилак-
тика, реабилитация, медициналыќ-əлеуметтік сараптама мəселелері, жас ерекшелігі 
əртїрлі топтар патологиясыныѕ жəне емдеудіѕ ерекшеліктері, медициналыќ 
ќўжаттамаларды дўрыс ресімдеу. Резиденттіѕ науќас тґсегініѕ жанындаєы 
жўмысымен їйлескен ішкі аєзалар ауруларыныѕ этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ 
кґрінісі жəне емдеу туралы ќазіргі мəліметтер клиникалыќ ойлауды ќалыптастырады 
жəне жетілдіреді. Бўл болашаќ ќызметтіѕ негізі, оныѕ басты бґлігі науќасты зерт-
теу, мўны бўрынєыныѕ ўлы клиницистері атап айтќан. Ќазіргі терапевт ойлаудыѕ 
єылыми əдісін меѕгеруі, алынєан нəтижелерді дўрыс талдауы, олардыѕ наќтылыєын 
жəне дəлелділігін баєалауы, ішкі медицинаныѕ кґптеген саласыныѕ кґпорталыќты 
халыќаралыќ зерттеулері туралы хабардар болуы керек. Бўл əртїрлі ауруларєа ди-
агноз ќою жəне емдеу жґнінде халыќаралыќ жəне отандыќ ўсынымдардыѕ пайда 
болуына алып келді. Сонымен ќатар фармацевтикалыќ препараттар айтарлыќтай 
жаѕарды – жан-жаќты апробациядан ґткен жаѕа дəрі-дəрмектер жəне дəлелдемелі 
медицина принциптеріне сəйкес терапия əдістері пайда болды. Резидентурадан ґту 
кезіндегі басты міндеттердіѕ бірі – ішкі аурулар бойынша ќойылєан міндеттерді сау-
атты шеше алатын дəрігерді ґз бетінше жўмыс істеуге дайындау.

Пəннің мақсаты: науќасќа терапиялыќ аурулар кезінде ќазіргі дəлелдемелі 
медицинаєа сəйкес медициналыќ білікті кґмек кґрсетуге ќабілетті маманды даярлау.

Пəннің міндеттері:
- халыќќа терапиялыќ аурулар жəне шўєыл жаєдайлар кезінде дəрігерлік 
медициналыќ білікті кґмек кґрсету їшін негізгі медициналыќ емдік-диагностикалыќ 
жəне профилактикалыќ шаралар бойынша машыќтарын бекіту;
- адамныѕ жəне отбасыныѕ саламатты ґмір салтын ќалыптастыру принциптерін 
жəне əдістерін ќўру;
- наќты бір науќасты емдеу кезінде жеке кїтімді ќамтамасыз ету їшін білім мен 
іскерлікті ыќпалдастыру бойынша машыќтарды ќалыптастыру;
- дəлелдемелі медицина принциптері негізінде кəсіби шешімдер ќабылдауєа їйрету;
- ґз жўмысын ўйымдастыруда менеджмент принциптерін ќолдануды їйрету;
- кəсіби ќызметі барысында їздіксіз кəсіптік оќу жəне білімі мен машыќтарын 
жетілдіруге деген ќажеттілігін ќанаєаттандыру;
- альтуризм, ќайєысына ортаќтасу, жауапкершілік, шынайылыќ, ќўпиялылыќ 
принциптерін саќтау сияќты кəсіби ќўндылыќтарєа ўќыптылыќпен ќарауды їйрену;
- топта жўмыс істеу машыќтарын жəне лидерлік сапаны бекіту.
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для практикующих врачей / под ред. Е.И. Чазова и Ю.Н. Беленкова. – М.: Лит-
терра, 2005.
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Білім берудің түпкілікті нəтижелері

Резидент:
• республикада терапиялыќ кґмекті ўйымдастырудыѕ жалпы мəселелері, 

аурухана-емханалыќ мекемелердіѕ жўмысы, шўєыл жедел жəрдем жўмысыныѕ 
ўйымдастырылуы;

• негізгі терапиялыќ аурулардыѕ клиникалыќ симптоматикасы, олардыѕ ал-
дын алу, диагностикасы мен емдеу принциптері, терапиялыќ клиникадаєы 
шекаралыќ жаєдайлардыѕ клиникалыќ симптоматикасы;

• жедел жəрдем ќызметін ўйымдастыру негіздері, оныѕ жўмысын реттейтін негізгі 
ќўжаттар, жедел жəрдем бригадасы ќызметкерініѕ ќўќыєы мен міндеттері, же-
дел жəрдем ќызметіндегі аурушаѕдыќ ќўрылымы, денсаулыќ саќтаудаєы еѕбек 
ќўќыєыныѕ негіздері;

• ішкі аурулар клиникасындаєы шўєыл жаєдайлар (жїрек-ќантамыр аурулары, 
тыныстыќ жолдыѕ, ішперде ќуысы аєзаларыныѕ, эндокриндік аурулар, ќан ауру-
лары, аллергиялыќ аурулар кезіндегі), жараќат, акушериялыќ-гинекологиялыќ 
патологиялар кезінде, психикалыќ аурулар кезіндегі диагностика мен шўєыл 
жəрдемніѕ негіздері;

• реаниматология негіздері: ќанайналым аяќ астынан тоќтап ќалєанда, жіті 
тыныстыќ жеткіліксіздікте, аллергиялыќ, коматозды жаєдайларда, суыќтаєанда, 
суєа кетіп ќалєанда, электрожараќат кезінде реанимациялаудыѕ негізгі əдістері;

• госпитальєа дейінгі кезеѕде ќолданылатын жалпы анестезияныѕ негіздері;
• ішперде ќуысы аєзаларыныѕ, тірек-ќимыл аппаратыныѕ, нерв жїйесініѕ жіті 

аурулары мен жараќаттарында, ќўлаќ, тамаќ, мўрын, кґздіѕ жіті аурулары мен 
жараќаттарында, термиялыќ заќымдарда, жіті экзогенді улануларда, инфекци-
ялы ауруларда, урологиядаєы жіті аурулар мен жараќаттарда жедел кґмек пен 
диагностика негіздері;

• республикада таєаммен емдеу ќызметін ўйымдастырудыѕ жалпы мəселелері, 
ішкі аєзалар аурулары кезінде тиімді жəне жеке їйлесімді таєаммен емдеудіѕ 
негізгі принциптері, таєаммен емдеуді ўйымдастырушы жəне басќарушы 
ќызметкердіѕ міндеттерін білуі тиіс.

Резидент:
• хаттамаєа сəйкес науќастарєа ќажетті аспаптыќ жəне лабораториялыќ тексеру 

əдістерін таєайындау мен олардыѕ нəтижелерін тїсіндіру;
• дифференциалды диагностика жасау, клиникалыќ диагнозды негіздеу, 

хаттамаларєа сəйкес дəлме-дəл терапияны таєайындау, реанимациялыќ 
ісшаралардыѕ кґлемі жəне нəтижесін аныќтау, ќажетті шўєыл жəрдем кґрсету;

• дені сау адамдар мен науќастарєа диспансеризация ґткізу;
• денсаулыќ саќтау бойынша заѕнамада ќарастырылєан медициналыќ ќўжаттарды 

ресімдеу;
• жўќпалы аурулар аныќталєан жаєдайда індетке ќарсы ќажетті шараларды 

ґткізу;
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• барлыќ терапиялыќ науќастарєа таєаммен емдеуді ўйымдастыру мен ќолдану, 
асїйдіѕ жўмысын баќылауды іске асыру. Лабораториялыќ зерттеуге жіберу 
їшін тамаќтан сынама алуды үйреніп алуы қажет.

Резидент:
• коматозды жаєдайлар: гипергликемиялы;
• артериялыќ ќысымды ґлшеу мен пульсті аныќтау;
• ЭКГ тїсіру мен тїсіндіру;
• ЭХОКГ тїсіндіру;
• пикфлоуметрия ґткізу жəне нəтижесін тїсіндіру;
• спирометрия нəтижесін тїсіндіру;
• ішперде ќуысын пункциялау;
• плевра ќуысын пункциялау;
• ќан тобын, резус факторды, донор мен реципиенттіѕ ќан їйлесімділігін аныќтау;
• медициналыќ айла-шарєыларды ґткізу: инъекцияныѕ барлыќ тїрін;

- ќуыќты катетерлеу;
- асќазанды сїѕгілеу жəне жуу;

• тəуліктік, апталыќ рациондаєы тамаќтыѕ ќўнарлылыєын, биологиялыќ ќўн-
дылыєын аныќтау, дайын тамаќтар мен азыќ-тїліктердіѕ сапасын органо-
лептикалыќ жолмен;

• ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда:
- кардиогендік шок;
- бронхоспазмдыќ синдром;
- пневмоторакс;
- гипертониялыќ криз;
- ќарыншалар фибрилляциясы;
- жїрек ритмініѕ бўзылуы;
- ангинозды статус;
- инфекциялыќ-уытты шок;
- іштеспесі;
- эклампсия;
- геморрагиялы шок;
- гипогликемиялы, гиперосмолярлы;
- жіті бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі;
- бїйрек шаншуы;
- бауыр шаншуы;
- жіті бауыр функциясыныѕ жеткіліксіздігі;
- жіті тамырлы жеткіліксіздік;
- жіті тыныстыќ жеткіліксіздік;
- ґкпе артерияыныѕ тромбоэмболиясы;
- ґкпеден ќан кету;
- улану;
- анафилактикалыќ шок шўєыл кґмек кґрсету мен диагностика жасауєа
машықтануы қажет.
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5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: курация больных, ведение медицинской до-

кументации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических орга-
низаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в малых группах, 
дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-практических конфе-
ренций.
Самостоятельная работа резидента (СРР): курация больных в палатах, на ам-

булаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-профи-
лактических организаций, работа с учебно-научной литературой и контрольно-из-
мерительными средствами, написание историй болезни, подготовка презентаций, 
закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах, форми-
рование портфолио.

6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль: определяются обучающей организацией обра-
зования.
Итоговый контроль: экзамен, включающий тестирование/собеседование и оцен-

ку практических навыков.

7 Клиническая база

Терапевтические, инфекционные, неврологические отделения стационаров, орга-
низации ПМСП (поликлиники, СВА, амбулаторные отделения диспансеров, боль-
ниц), отделения функциональной диагностики, клинические лаборатории, приемный 
покой стационаров, станции скорой неотложной помощи, противотуберкуленые дис-
пансеры.
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Неврология
1 Курация больных.
2 Ведение медицинской документации.
3 Проведение экспертизы временной и стойкой нетрудоспособности.
4 Составление программ реабилитационных мероприятий.

Итого: 18 часов
Клиническая лабораторная диагностика внутренних болезней

1 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови 
донора и реципиента.

2 Забор крови для исследований.
3 Интерпретация результатов лабораторных исследований.

Итого: 18 часов
Лучевая диагностика внутренних болезней

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям.
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.

Итого: 36 часов
Клиническая фармакология внутренних болезней

1 Составление лекарственных формуляров по нозологиям. 
2 Составление П-списка.
3 Клинический аудит лекарственной деятельности.

Итого: 18 часов
Нутрициология внутренних болезней

1 Контроль за работой пищеблока.
2 Органолептическое определение качества продуктов и готовых блюд.
3 Забор пробы для направления блюд на лабораторное исследование.

4 Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, 
биологической ценности.

5 Анализ эффективности лечебного питания.
Итого: 18 часов
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2  Пəн сағаттарының бөлінуі

Бейіндеуші пəндер

Пəн 

Аудиториялық сағаттар
РӨЖ

Барлығы Дəрістер Практикалық 
сабақтар

Стационардаєы ішкі аурулар - 1 396 36 360 198
Стационардаєы ішкі аурулар - 2 396 36 360 198
Амбулатория-емханалыќ 
терапия - 1 396 36 360 198

Амбулатория-емханалыќ 
терапия - 2 396 36 360 198

Жедел жəрдем станциясындаєы 
ішкі аурулар 396 36 360 198

 Сағаттың жалпы саны 1980 180 1800 990

Бейіндеуші шектес пəндер

Пəн 

Аудиториялық сағаттар

РӨЖБарлығы Дəрістер Практикалық 
сабақтар

Фтизиатрия 72 8 64 36
Жўќпалы аурулар 108 8 100 54
Неврология 36 4 32 18
Ішкі аурулардыѕ клиникалыќ 
зертханалыќ диагностикасы 36 2 34 18

Ішкі аурулардыѕ сəулелік 
диагностикасы 72 4 68 36

Ішкі аурулардыѕ клиникалыќ 
фармакологиясы 36 6 30 18

Ішкі аурулар нутрициологиясы 36 4 32 18
 Сағаттың жалпы саны 396 36 360 198
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3 Бейіндеуші пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

3.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Стационардағы ішкі аурулар - 1

1 Кардиологияныѕ ґзекті мəселелері.
2 Ревматологияныѕ ґзекті мəселелері.
3 Пульмонологияныѕ ґзекті мəселелері.
4 Эндокринологияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Кардиологияныѕ ґзекті мəселелері.

Барлығы: 36 сағат
Стационардағы ішкі аурулар - 2

1 Гастроэнтерологияныѕ ґзекті мəселелері.
2 Нефрологияныѕ ґзекті мəселелері.
3 Аллергологияныѕ ґзекті мəселелері.
4 Клиникалыќ иммунологияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Гематологияныѕ ґзекті мəселелері.

Барлығы: 36 сағат
Амбулатория-емханалық терапия – 1

1 ЌР халќына амбулатория-емханалыќ кґмекті ўйымдастыру.

2 Медициналыќ (клиникалыќ) аудитті ўйымдастыру, ґткізу жəне баєалау 
негіздері.

3 Тыныс алу жїйесі заќымданєан синдромы бар науќастарєа диагноз ќою жəне 
жїргізу алгоритмі. 

4 Жїрек-ќантамыр жїйесі заќымданєан синдромы бар науќастарєа диагноз ќою 
жəне жїргізу алгоритмі.

5 Эндокриндік жїйесі заќымданєан синдромы бар науќастарєа диагноз ќою 
жəне жїргізу алгоритмі.
Барлығы: 36 сағат

Амбулатория-емханалық терапия – 2

1 Науќастарєа амбулатория жаєдайында диагноз ќою жəне емдеу Хаттамаларын 
ќўру жəне ќолдану принциптері. 

2 Асќорыту жїйесі заќымданєан синдромы бар науќастарєа диагноз ќою жəне 
жїргізу алгоритмі.
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Лечебное питание при поражения печени, желчевыво-
дящих путей и поджелудочной железы, методы контро-
ля ее эффективности.

5

Основы нутрици-
ологии при забо-
леваниях почек и 
мочевыделительной 
системы

Цель лечебного питания при заболеваниях почек и мо-
чевыделительной системы. увеличения в диете количе-
ства продуктов, богатых на калий (печеный картофель, 
чернослив, изюм, курага и т.д. Использование разгру-
зочных углеводных дней (сахарный, яблочный, карто-
фельный, рисово-компотный, арбузный, ягодный и т.д.).

6
Основы нутрицио-
логии при болезнях 
обмена веществ

Коррекция нарушений обменных процессов. Лечебное 
питание при ожирении. Принципы питания при сахар-
ном диабете. Разгрузочные дни. Диета для установле-
ния выносливости к углеводам и подбора доз инсулина 
или других препаратов.

Итого: 32 часа

4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Фтизиатрия

1 Курация больных.
2 Консультирование амбулаторных больных.
3 Ведение медицинской документации.
4 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
5 Интерпретация результатов спирометрии.
6 Пункция плевральной полости.
7 Санитарно-просветительная работа по профилактике туберкулезе.

Итого: 36 часов
Инфекционные болезни

1 Курация больных.
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
4 Зондирование и промывание желудка.
5 Санитарно-просветительная работа по профилактике кишечных инфекций.

Итого: 54 часа
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Классические и альтернативные теории питания. Науч-
ные концепции питания.

2 Общая
нутрициология

Белки и белковый обмен. Роль белков в организме. По-
требность организма в белках. Незаменимые аминокис-
лоты. Заменимые аминокислоты. Состав и энергетиче-
ская ценность жиров. Особенности потребления жиров. 
Углеводы, классификация. Углеводы в пищевых продук-
тах и организме человека. Вода. Значение воды в пита-
нии. Водопотребление. Другие макронутриенты. Вита-
мины витаминоподобные вещества, их классификация. 
Минеральные вещества и биоэлементы. Биоэлементы-
органогены. Методы гигиенической оценки фактиче-
ского питания. Правила составления рациона питания. 
Биологически активные добавки (БАДы) к пище. Отли-
чие БАДов от пищевых продуктов и лекарств. Класси-
фикация и связь с фактическим питанием. Схема оцен-
ки состояния здоровья в связи с характером питания. 
Особенности составление суточного рациона питания 
в зависимости от возраста. Характеристика основных 
диет, требования к их построению. Избыточное пита-
ние. Ожирение. Проблема холестерина.

3

Основы
нутрициологии
при заболеваниях 
сердечно-сосуди-
стой системы

Цель лечебного питания при заболеваниях сердечно-со-
судистой системы. Принципы питания при основных 
заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 12 основ-
ных правил питания для людей с повышенным уровнем 
холестерина в крови и больных атеросклерозом. Пра-
вильное питание при ишемической болезни сердца и ар
териальной гипертензии. Лечебное питание, направлен-
ное на профилактику развития атеросклероза. Лечебное 
питание, диета № 10 с ограничением жидкости до 800 
мл в сутки. Соблюдение водно-солевого режима при 
ХСН. Лечебное питание после инфаркта миокарда.

4

Основы нутрицио-
логии при заболева-
ниях желудочно-ки-
шечного тракта

Цель лечебного питания при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта. Обеспечении больному полноценно-
го питания и сохранение компенсации при хроническом 
течении процесса. Диета с ограничением веществ, воз-
буждающих желудочную секрецию и раздражающих 
слизистую оболочку желудка. диета пониженной энер-
гоценности за счет углеводов и частично жиров и бел-
ков. Показания к ее применению. Диета пониженной 
энергоценности за счет углеводов и с нормальным со-
держанием жиров и белков. Показания к ее применению. 

11

3 Несеп шыєару жїйесі заќымданєан синдромы бар науќастарєа диагноз ќою 
жəне жїргізу алгоритмі.

4 Ќанґндіру жїйесі заќымданєан синдромы бар науќастарєа диагноз ќою жəне 
жїргізу алгоритмі. 
Барлығы: 36 сағат

Жедел жəрдем станциясындағы ішкі аурулар 

1 Жедел жəне шўєыл медициналыќ жəрдемніѕ (ЖШМЖ) жўмысын ўйымдас-
тыру. 

2 Кардиологиядаєы шўєыл жаєдайларда диагноз ќою жəне шўєыл кґмек кґрсету 
алгоритмі.

3 Пульмонологиядаєы шўєыл жаєдайларда диагноз ќою жəне шўєыл кґмек 
кґрсету алгоритмі.

4 Гастроэнтерологиядаєы шўєыл жаєдайларда диагноз ќою жəне шўєыл кґмек 
кґрсету алгоритмі.

5 Нефрология жəне гематологиядаєы шўєыл жаєдайларда диагноз ќою жəне 
шўєыл кґмек кґрсету алгоритмі.

6 Аллергологиядаєы шўєыл жаєдайларда диагноз ќою жəне шўєыл кґмек 
кґрсету алгоритмі.
Барлығы: 36 сағат

3.2 Семинарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Стационардағы ішкі аурулар - 1

1 Жіті коронарлыќ син-
дром (ЖКС)

ЖКС диагностикасы, саралау диагностикасы. Жїрек-
тіѕ ишемиялыќ ауруыныѕ (ЖИА) клиникалыќ əйгі-
ленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

2 Артериялыќ гипертен-
зия (АГ)

АГ диагностикасы, саралау диагностикасы. Симп-
томдыќ АГ. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау. 
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3 Жїрек аќаулары

Жїрек аќауларыныѕ диагностикасы, саралау диагно-
стикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

4 Инфекциялыќ
эндокардит (ИЭ)

ИЭ диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

5 Миокардиттер

Миокардиттердіѕ, кардиомиопатиялардыѕ диаг-
ностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўр-
єысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

6 Кардиомиопатия

Миокардиттердіѕ, кардиомиопатиялардыѕ диаг-
ностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўр-
єысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

7 Перикадиттер

Миокардиттердіѕ, кардиомиопатиялардыѕ диаг-
ностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўр-
єысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

8

Жїрек-ќантамырлар 
жїйесініѕ дəнекер 
тінніѕ диффузиялы 
аурулары кезінде 
заќымдануы 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

9

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ басќа 
аєзалар мен 
жїйелердіѕ аурулары 
кезінде заќымдануы 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

10
Кардиологиядаєы 
сирек кездесетін
патология 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 
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женной толстой кишки. Синдром нарушенного всасыва-
ния: методы диагностики и лечения. Клиническая фар-
макология ЛС, применяемых при лечении больных с 
синдромом нарушенного всасывания. Острый и хрониче-
ский панкреатит: вопросы диагностики и принципы ле-
чения. Клиническая фармакология ЛС, применяемых при 
лечении панкреатитов. Заболевания печени: хронический 
гепатит. Современные подходы к лечению. Клиническая 
фармакология ЛС в лечении гепатитов. Циррозы печени: 
современные подходы к лечению. Клиническая фармако-
логия ЛС в лечении циррозов печени. 

5

Клиническая фар-
макология и тактика 
применения ЛС 
при заболеваниях 
почек

Хронический пиелонефрит: современные аспекты фар-
макотерапии, тактика выбора антибактериальных пре-
паратов. Клиническая фармакология ЛС при лечении 
пиелонефритов. Хронический гломерулонефрит: эти-
опатогенетические подходы к фармакотерапии различ-
ных вариантов хронического гломерулонефрита. Кли-
ническая фармакология ЛС, используемых при лечении 
гломерулонефритов.
Нефротический синдром: диагностика, клинические 
проявления нефротического синдрома. Тактика при-
менения иммуносупрессивных средств, клиническая 
фармакология ЛС, применяемых при лечении нефроти-
ческого синдрома. Хроническая почечная недостаточ-
ность: возможности консервативной терапии хрониче-
ской почечной недостаточности, дифференцированное 
применение ЛС в зависимости от стадии ХПН.

6

Антимикробные, 
противовирусные 
лекарственные пре-
параты

Пенициллины; Цефалоспорины; аминогликозиды; те-
трациклины; макролиды; полипептиды; антибиотики 
разных групп; сульфаниламиды; триметоприм; нитро-
фураны; оксихинолины; хинолоны; антимикробные 
препараты; противогрибковые препараты; противоту-
беркулезные препараты; противовирусные препараты. 

Итого: 30 часов
Нутрициология внутренних болезней

1 Понятия и термины 
нутрициологии

Понятия и термины нутрициологии. Общие сведения 
о питании, пище, пищевых веществах, основных, эс-
сенциальных и заменимых компонентах пищи. Нутри-
ентная обеспеченность различных групп населения. 
Применение продуктов питания в профилактических и 
лечебных целях. Макронутриенты. Микронутриенты. 
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выбора антигипертензивных средств у больных АГ раз-
личной этиологии и возраста. Гипертонические кризы 
– лечение и медикаметозная профилактика. Недоста-
точность кровообращения: принципы фармакотерапии. 
Современные аспекты фармакотерапии больных с раз-
личными стадиями и типами СН. Особености фарма-
котерапии СН у лиц пожилого и старческого возраста. 
Клиническая фармакология ЛС, применяемых для кор-
рекции СН. Нарушения ритма и проводимости: кли-
ническая фармакология антиаритмических ЛС. Совре-
менные принципы фармакотерапии нарушений ритма 
и проводимости. Средства, ингибирующие и стимули-
рующие свертывание крови. Фармакотерапевтические 
подходы к лечению миокардитов. Клиническая фар-
макология ЛС, применяемых для лечения кардиоми-
опатий. Фармакотерапевтические подходы к лечению 
бактериального эндокардита. Хроническое легочное 
сердце: фармакотерапия различных вариантов легочно-
го сердца. Клиническая фармакология ЛС, применяе-
мых для лечения легочного сердца. 

3

Клиническая фар-
макология и тактика 
применения ЛС при 
заболеваниях орга-
нов дыхания

Клиническая фармакология лекарственных средств, 
применяемых для лечения острых бронхитов, пневмо-
ний: нестероидные противовоспалительные средства; 
аэрозольные антибактериальные и противовоспали-
тельные средства. Принципы этиотропной терапии, 
монотерапия, сочетанное применение отдельных анти-
биотиков. ХОБЛ. Клиническая фармакология и тактика 
применения ЛС при ХОБЛ. Принципы фармакотерапии
хронического легочного сердца.
Бронхиальная астма: современные принципы фарма-
котерапии бронхиальной астмы. Современная фарма-
котерапия астматического состояния у больного брон-
хиальной астмой в зависимости от формы и стадии. 
Стабилизаторы мембран тучных клеток.

4

Клиническая
фармакология и так-
тика применения ЛС 
при заболеваниях
органов пищеваре-
ния

Хронические гастриты: методы современной диагности-
ки и дифференцированной терапии. Клиническая фар-
макология ЛС, применяемых при лечении хронических 
гастритов. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной киш-
ки: современные принципы фармакотерапии язвенной 
болезни. Клиническая фармакология ЛС. Заболевания 
кишечника: принципы фармакотерапии. Клиническая 
фармакология ЛС, применяемых при синдроме раздра-

13

11

Кардиологиядаєы 
зертханалыќ 
зерттеулердіѕ клиника-
диагностикалыќ 
маѕызы 

Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ заќымдануларында ќан-
ныѕ жалпы клиникалыќ анализін (ЌЖА), гемостазды, 
ќышќыл-сілтілік тепе-теѕдікті (ЌСТ), электролиттік 
теѕгерімді, нəруыз, кґмірсу жəне липидтік алмасулар 
метаболиттерін зерттеу. 

12
Жїректіѕ
ревматизмдік ауруы 
(ЖРА)

ЖРА диагностикасы, саралау диагностикасы. ЖРА 
клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

13 Ревматизмдік артрит 
(РА)

РА диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байла-
нысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі ме-
дицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

14 Реактивтік артриттер

Реактивтік артриттердіѕ диагностикасы, саралау диа-
гностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік форма-
лары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан диагноз ќою, 
емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты 
сараптау. 

15 Дəнекер тінніѕ
диффузиялы аурулары 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

16 Остеоратроздар

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі меди-
цина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Науќастарєа арналєан мектептер. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау. 

17 Подагра

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Ас-
ќынулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан диа-
гноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау. 
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18 Остеопороз.
Остеопатия

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгі-ленімі. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќы-
нулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан диагноз 
ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

19

Ревматологиядаєы 
зертханалыќ 
зерттеулердіѕ клиника-
диагностикалыќ 
маѕызы 

Ќанныѕ жалпы клиникалыќ анализін (ЌЖА), ге-
мостазды, ќышќыл-сілтілік тепе-теѕдікті (ЌСТ), 
электролиттік теѕгерімді, нəруыз, кґмірсу жəне 
липидтік алмасулар метаболиттерін, ревматоло-
гиядаєы биохимиялыќ кґрсеткіштерді зерттеу.

20 Пневмония 

Пневмония диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

21 Плевриттер

Пневмония диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

22
Жїректіѕ созылмалы 
обструкциялы аурула-
ры (ЖСОА) 

ЖСОА диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Спирография техникасы, бронхолитиктермен 
сынама жасау. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

23 Бронх демікпесі 

БД диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа бай-
ланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі ме-
дицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Пикфлоуметрия техникасы, бронхолитиктер-
мен сынама жасау. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

24 Ґкпе ісіктері 

Диагностика, саралау диагностикасы. Ґкпе ісік-
терін ерте диагностикалаудыѕ скриннингілік баєдар-
ламалары. Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік форма-
лары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан диагноз ќою, 
емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты 
сараптау. 
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тельных заболеваний костей и суставов. Визуальная 
диагностика дегенеративно-дистрофических заболева-
ний у детей. Визуальная диагностика опухолей костей 
и суставов.

Итого: 68 часов
Клиническая фармакология внутренних болезней

1

Побочное действие 
ЛС, методы их вы-
явления, профилак-
тики и коррекции

Механизмы возникновения и методы прогнозирования 
возможного развития побочных эффектов у больного 
(фармакодинамическое, токсическое, аллергическое, 
парамедикаментозное), особенности клинического про-
явления (по тяжести, распространенности и характеру 
поражения органов и систем). Зависимость побочно-
го действия лекарственных средств от пути введения, 
дозы, длительности их применения. Зависимость про-
явлений побочных действий лекарственных средств от 
возраста. Особенности развития побочного действия 
в зависимости от характера заболевания, тяжести по-
ражения функциональных систем, дозы и длительно-
сти применения ЛС. Принципы оказания помощи при 
развитии побочного действия лекарственных средств в 
зависимости от характера клинической картины и тяже-
сти их проявлений. Оптимальный выбор препаратов с 
учетом тяжести болезни и сопутствующей патологии. 
Оптимальный выбор препаратов с учетом половозраст-
ных характеристик пациентов. Оценка эффективности и 
безопасности препаратов в терапевтической практике. 
Совместимость препаратов в терапевтической практике.

2

Клиническая фар-
макология и тактика 
применения ЛС при 
сердечно-сосуди-
стых заболеваниях

Современные принципы фармакотерапии коронар-
ной недостаточности. Фармакокинетика и фармако-
динамика ЛС, применяемых для коррекции коронар-
ной недостаточности. Принципы фармакотерапии и 
клиническая фармакология ЛС, применяемых при 
остром инфаркте миокарда. Атеросклероз: совре-
менные ЛС, направленные на коррекцию липидного 
обмена. Сравнительная эффективность гиполипиде-
мических средств. Методы биохимических и клини-
ко-инструментальных исследований, позволяющих 
адекватно назначить противоатеросклеротическую 
терапию. Особенности выбора гиполипидемическо-
го средства в зависимости от типа гиперлипидемии. 
Артериальные гипертензии: современные принципы 
фармакотерапии артериальной гипертензии. Тактика 
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диагностика. Оценка иммунологического статуса в ди-
намике.

Итого  34 часа
Лучевая диагностика внутренних болезней

1

Визуальная
диагностика 
заболеваний сердца 
и сосудов

Методы обследования заболеваний сердечно-сосуди-
стой системы. Лучевая анатомия сердца, магистраль-
ных сосудов. Рентген-семиотика заболеваний сердца и 
крупных сосудов. Лучевая диагностика пороков сердца. 
Визуальная диагностика аневризмы аорты, перикарди-
та. Визуальная диагностика заболеваний мышц сердца. 

2

Визуальная
диагностика
заболеваний
бронхолегочной 
системы

Рентген-семиотика заболеваний легких, нарушения 
бронхиальной проходимости, нарушения кровообраще-
ния в легких. Визуальная диагностика острых и хрони-
ческих неспецифических воспалительных заболеваний, 
туберкулеза легких, плевры, лимфатических узлов груд-
ной полости. Визуальная диагностика опухолей лег-
ких, средостения. Визуальная диагностика заболеваний 
плевры и диафрагмы

3
Визуальная
диагностика
заболеваний ЖКТ

Лучевая анатомия и рентген-физиология органов пище-
варения. Методы обследования глотки и пищевода. Ви-
зуальная диагностика поражений желудка, двенадцати-
перстной кишки. Доброкачественные опухоли желудка. 
Методы исследования толстой и прямой кишки. Методы 
исследования печени и желчевыводящих путей. Визуаль-
ная диагностика заболеваний поджелудочной железы.

4

Визуальная
диагностика 
заболеваний почек и 
мочевыделительных 
путей

Лучевая анатомия почек и мочевыводящих путей. Ви-
зуальная диагностика заболеваний почек и мочевыво-
дящих путей. Визуальная диагностика воспалительных 
заболеваний почек, опухолей почек, мочекаменной бо-
лезни. Визуальная диагностика аномалии развития по-
чек у детей.

5

Визуальная
диагностика
заболеваний
эндокринной
системы

Лучевая анатомия эндокринной системы. Возрастные 
особенности. Визуальная диагностика заболеваний и 
повреждений эндокринной системы. Визуальная диа-
гностика воспалительных заболеваний. Визуальная 
диагностика опухолей эндокринной системы.

6
Визуальная диагно-
стика заболеваний 
костей и суставов

Лучевая анатомия костей и суставов. Возрастные осо-
бенности костей и суставов, аномалии развития у детей. 
Визуальная диагностика заболеваний и повреждений 
костей  и  суставов.  Визуальная  диагностика  воспали-
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25
Пульмонологияда 
сирек кездесетін
патология 

Диагностика, саралау диагностикасы. Жасќа байла-
нысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі ме-
дицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

26

Тыныс алу жїйесініѕ 
басќа аєзалар мен 
жїйелердіѕ аурулары 
кезінде заќымдануы 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау. 

27 Ќантты диабет (ЌД)

Диагностика, саралау диагностикасы. Ќантты 
диабетті ерте диагностикалаудыѕ скриннингілік 
баєдарламалары. Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік 
формалары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау. ЌД фонындаєы басќа 
аєзалардыѕ ауруларымен ауыратын науќастарды 
жїргізу ерекшеліктері. 

28 Ќалќаншабез ауруы

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

29
Гипоталямо- 
гипофизарлыќ жїйеніѕ 
заќымдануы 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

30 Бїйрекбез аурулары 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

31 Ќалќансерікбездердіѕ 
аурулары 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 
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32 Тўќым ќуалаєан
патология

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

Барлығы:  360 сағат
Стационардағы ішкі аурулар - 2

1
Гастроэзофагеальдыќ 
рефлюкстік ауру 
(ГЭРА)

ГЭРА диагностикасы, саралау диагностикасы. Атип-
тік формалары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау. 

2
Асќазанныѕ 
ойыќжарасыз диспеп-
сиясы 

Диспепсия диагностикасы, саралау диагностика-
сы. Клиникалыќ əйгіленімі. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

3 Ішектіѕ ойыќжарасыз 
диспепсиясы 

Диспепсия диагностикасы, саралау диагностика-
сы. Клиникалыќ əйгіленімі. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

4 Ойыќжара ауруы 

Диспепсия диагностикасы, саралау диагностика-
сы. Клиникалыќ əйгіленімі. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

5 Ґѕеш пен асќазан 
ісіктері 

Диагностика, саралау диагностикасы. Ґѕеш жəне 
асќазан ісіктерін ерте диагностикалау баєдар-
ламалары. Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік форма-
лары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан диагноз ќою, 
емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты 
сараптау. 

6 Ґтќалта мен ґт шыєару 
жолдарыныѕ аурулары 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

93

5 Неврастения
Неврастения, диагностика, классификация. Клиниче-
ские проявления. Тактика ведения больного. Экспертиза 
временной нетрудоспособности больных.

Итого: 32 часа
Клиническая лабораторная диагностика внутренних болезней

1 Клиническая
лаборатория

Клиническая лаборатория, требования к оснащению, 
штатам и режиму работы. Общеклинические исследо-
вания различных биологических субстратов. Общекли-
нические лабораторные исследования: клинический 
анализ крови, включая лейкоцитарную формулу и СОЭ; 
все виды клинических анализов мочи; клинический 
анализ кала (копрология); исследование отделяемого 
мочеполовых органов на флору; исследование секрета 
предстательной железы; спермограмма. 

2 Биохимическая 
лаборатория

Биохимическая лаборатория, требования к оснащению, 
штатам и режиму работы. биохимические исследова-
ния: глюкоза, билирубин и фракции, липидный про-
филь, мочевина, креатинин, мочевая кислота, фермен-
ты, микроэлементы и т.д. гормональные исследования 
(тиреоидная панель, половые гормоны, гормоны подже-
лудочной железы и надпочечников); онкомаркеры.

3 Коагуологическая 
лаборатория

Коагулогическая лаборатория, требования к оснаще-
нию, штатам и режиму работы. Лабораторные методы 
оценки факторов внешнего и внутреннего пути сверты-
вания (АЧТВ, ПТВ/МНО, микст–тесты, ядовые тесты). 
Принципы лабораторной диагностики дефицита отдель-
ных факторов свертывании (диагностика гемофилии). 
Основные лабораторные тесты для характеристики 
конечных этапов системы свертывания ( тромбиновое 
время, фибриноген). Основные компоненты системы 
первичных антикоагулянтов. Лабораторный скрининг
нарушений в системе протеина С, определение активно-
сти антитромбина 3. Фибринолитическая (плазминовая) 
система. Современные лабораторные методы изучения. 
Маркеры активации сосудисто–тромбоцитарного гемо-
стаза. Общая структура алгоритма диагностики ДВС–
синдрома.

4 Иммунологическая 
лаборатория

Иммунологическая лаборатория, требования к оснаще-
нию, штатам и режиму работы. Принципы лаборатор-
ной диагностики иммунодефицитных состояний, аллер-
гических и аутоиммунных заболеваний. Специфическая
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10 ВИЧ/СПИД

Распространение и проблемы ВИЧ-инфекции. Эпиде-
миология, клиническая классификация. Оппортуни-
стические инфекции при ВИЧ-инфекции, клиническая 
характеристика. СПИД-ассоциированные опухоли. Ди-
агностика ВИЧ-инфекции. Современная терапевтиче-
ская тактика с позиций доказательной медицины. Дис-
пансерное наблюдение.

Итого: 100 часов
Неврология

1

Сосудистые
заболевания
головного мозга
и периферической 
нервной системы

Клинические проявления основных неврологических 
синдромов. Диагностика заболеваний периферической 
нервной системы (корешковый синдром, невриты, плек-
ситы). Остеохондроз позвоночника. Заболевания пери-
ферической нервной системы: этиология, патогенез, 
особенности клинической картины в зависимости от 
уровня поражения, диагностика и лечение. Полиневро-
патия. Мононевропатии. Невралгии. Острые нарушения 
мозгового кровообращения.
Дифференциальная диагностика ишемических и гемор-
рагических инсультов. Основные методы лечения НМК 
и профилактика. Понятие о хронической недостаточно-
сти мозгового кровообращения. Диагностика и тактика 
ведения больного при оказании неотложной помощи.

2

Воспалительные
заболевания
головного мозга
и его оболочек

Острые воспалительные заболевания головного мозга 
и его оболочек (энцефалит, арахноидит, менингит). Со-
трясение (ушиб) головного мозга. Распознавание. Пер-
вая врачебная помощь. Показания к госпитализации. 
Тактика ведения больного. Экспертиза временной не-
трудоспособности больных.

3 Посттравматические 
энцефалопатии

Отдаленные последствия закрытой травмы черепа и 
воспалительных заболеваний мозга и его оболочек 
(диэнцефальный, гипоталамический синдром, энцефа-
лопатии). Экспертиза временной нетрудоспособности 
больных.

4
Заболевания
вегетативной
нервной системы

Особенности строения вегетативной нервной системы. 
Вегетативная нервная система: сегментарный и над-
сегментарный отделы. Классификация заболеваний 
вегетативной нервной системы. Методы исследования 
вегетативной нервной системы. Гипоталамические син-
дромы. Периферическая вегетативная недостаточность. 
Тазовые расстройства.
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7 Ўйќыбез аурулары 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

8 Гепатиттер
жəне цирроздар

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

9 Бауыр ісіктері 

Диагностика, саралау диагностикасы. Бауыр ісіктерін 
ерте диагностикалау баєдарламалары. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

10 Бейспецификалы 
ойыќжаралы колит

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

11 Ішек ісіктері 

Диагностика, саралау диагностикасы. Ішек ісіктерін 
ерте диагностикалау баєдарламалары. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

12
Гастроэнтерологияда 
сирек кездесетін
патология 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

13

Гастроэнтерологиядаєы 
зертханалыќ 
зерттеулердіѕ клиника-
диагностикалыќ 
маѕызы 

Асќазан-ішек жолыныѕ заќымдануларында ќанныѕ 
жалпы клиникалыќ анализін (ЌЖА), гемостазды, 
ќышќыл-сілтілік тепе-теѕдікті (ЌСТ), электролиттік 
теѕгерімді, нəруыз, кґмірсу жəне липидтік алмасу-
лар метаболиттерін, биохимиялыќ кґрсеткіштерді, 
уреаздыќ тестіні, копрологиялыќ жəне басќа да 
зертханалыќ зерттеулерді зерттеу.
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14

Асќазан-ішек жолыныѕ 
басќа аєзалар мен 
жїйелердіѕ аурулары 
кезінде заќымдануы 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

15 Несеп жолдарыныѕ 
инфекциясы

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

16 Нефриттер

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

17 Бїйрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

18 Несептас ауруы

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

19 Нефрологияда сирек 
кездесетін патология 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Созылмалы ауруєа шалдыќќан науќастарды диспан-
серизациялау. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

20

Нефрологиядаєы 
зертханалыќ 
зерттеулердіѕ клиника-
диагностикалыќ 
маѕызы 

Ќанныѕ жалпы клиникалыќ анализін (ЌЖА), ге-
мостазды, ќышќыл-сілтілік тепе-теѕдікті (ЌСТ), 
электролиттік теѕгерімді, нəруыз, кґмірсу жəне 
липидтік алмасулар метаболиттерін, биохимиялыќ 
кґрсеткіштерді жəне нефрологиядаєы басќа да 
зертханалыќ зерттеулерді зерттеу. 

21
Несеп шыєару 
жїйесініѕ басќа 
аєзалар мен 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 

91

менные особенности эпидемиологии. Ранние симптомы 
заболевания, особенности клинического течения совре-
менного брюшного тифа. Осложнения, патогенез и кли-
ника рецидивов. Бактериологические и серологические 
методы диагностики тифо-паратифозной группы и их 
диагностическая значимость. Формирование бактерио-
носительства. Лечение с позиций доказательной меди-
цины. Диспансерное наблюдение больных перенесших 
брюшной тиф, и бактерионосителей. Клинико-эпидеми-
ологические особенности паратифов А и В. Дизентерия. 
Этиология, особенности современной эпидемиологии. 
Классификация. Клиническая характеристика дизенте-
рии с типичным, атипичным, стертым и субклиническим 
течением. Методы диагностики: специфические (бакте-
риологические, серологические), параклинические, ин-
струментальные. Дифференциальная диагностика с саль-
монеллезом, пищевыми токсикоинфекциями, амебиозом, 
неспецифическим язвенным колитом, опухолями кишеч-
ника, глистными инвазиями и др. Принципы лечения. 
Хроническая дизентерия. Диспансерное наблюдение. 
Сальмонеллез. Пути распространения, классификация, 
осложнения. Субклиническая форма (бактерионоситель-
ство). Диагностика, дифференциальная диагностика с 
другими кишечными инфекциями и инвазиями. Лечение 
с учетом коррекции гемодинамики, сердечно-сосуди-
стых функций, функций почек. Холера. Пищевые токси-
коинфекции. Эшерихиозы. Иерсиниозы. Протозойные 
инвазии кишечника (амебиаз, балантидиоз, лямблиоз), 
энтеровирусная инфекция. Пути распространения, эпи-
демиология, клиническая классификация, течение и исхо-
ды. Методы лечения с позиций доказательной медицины. 
Диспансерное наблюдение после выписки из стационара.

8 Экзантемы

Инфекционные заболевания, протекающие с синдромом 
экзантемы. Дифференцированный диагноз. Методы ди-
агностики. Принципы лечения, лечение неотложных со-
стояний. Диспансерное наблюдение и ведение больных 
после выписки из стационара.

9 Поражения зева

Инфекционные заболевания, протекающие с синдро-
мом поражения зева. Дифференцированный диагноз. 
Методы диагностики. Принципы лечения, лечение не-
отложных состояний. Диспансерное наблюдение и веде-
ние больных после выписки из стационара.
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инфузионной терапии. Корь, краснуха, ветряная оспа, 
эпидемический паротит. Клиническая картина у при-
витых и непривитых, дифференциальная диагностика с 
экзантемами, осложнения, лечение. Особенности диф-
терии на современном этапе. Лечение.

3 Кровяные инфекции

Риккетсиозы.Эпидемический сыпной тиф и болезнь 
Бриля-Цинссера, клещевой сыпной тиф, эндемический 
сыпной тиф, Ку-лихорадка. Системный клещевой бор-
релиоз (болезнь Лайма). Малярия. Проблема завозной 
инфекции. Лейшманиозы. Туляремия. Геморрагические 
лихорадки. Клещевой весеннее-летний энцефалит. Эпи-
демиологические особенности. Клинические характе-
ристики. Дифференциальная диагностика. Современ-
ные методы лабораторной диагностики. Современная 
терапевтическая тактика с позиций доказательной ме-
дицины. Диспансерное наблюдение.

4 Инфекции
наружных покровов

Эпидемиология. Механизм поражения. Провоцирую-
щие факторы. Современная классификация. Диагности-
ка. Принципы местной терапии и физиотерапии рожи. 
Принципы диспансерного наблюдения и бициллино-
профилактики рецидивов рожи.

5 Особо опасные 
инфекции

Чума. Натуральная оспа. Тропические опасные гемор-
рагические лихорадки. Холера. Вопросы этиологии, 
патогенеза, клиники, дифференциальной диагностики. 
Эпидемиология, экстренная специфическая диагно-
стика, организация работы с больными и контактными 
лицами, экстренная профилактика, действия врача-ин-
фекциониста при массовом поступлении больных и 
контактных. Мероприятия, проводимые ВОП, при особо 
опасных инфекциях. Диспансерное наблюдение и веде-
ние больных после выписки из стационара.

6 Менингиальный 
синдром

Биологические свойства возбудителя. Эпидемиология. 
Клиника, классификация. Назофарингит. Менингокок-
цемия. Гнойный менингит. Смешанные формы. Ос-
ложнения. Методы диагностики. Дифференциальная 
диагностика с серозными, гнойными менингитами, 
субарахноидальными кровоизлияниями, менингизмом. 
Принципы лечения, лечение неотложных состояний. 
Показания к гормональной терапии.

7 Диарея Кишечные инфекции и инвазии. Брюшной тиф и пара-
тифы. Клиническая классификация. Этиология, совре-
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жїйелердіѕ аурулары 
кезінде заќымдануы

тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

22 Поллиноздар. 
Аллергиялыќ риниттер

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

23 Жіті аллергоздар. 
Псевдоаллергия

Аллергологиялыќ статусты зерттеудіѕ ерекшеліктері. 
Ангионевроздыќ ісіну. Есекжем. 

24
Дəрілік аллергия. 
Таєамдыќ аллергия. 
Инсектілік аллергия

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

25 Атопиялыќ дерматит

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

26 Сарысу ауруы

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

27 Ілкі жəне салдарлыќ 
иммунитет тапшылыєы 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

28 Аутоиммундыќ
аурулар

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

29
Иммунитеттіѕ əртїрлі 
аурулар мен жаєдайлар 
кезінде ґзгеруі 

Иммунитеттіѕ əртїрлі аурулар мен жаєдайлар кезінде 
ґзгеруі: стресс, радиация, ісіктер, созылмалы шаршау 
синдромы. Клиникалыќ əйгіленімі. Дəлелдемелі ме-
дицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.
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30

Иммунологиялыќ 
зерттеулердіѕ ішкі 
аєзалардыѕ аурулары 
кезіндегі клиника-
диагностикалыќ 
маѕызы 

Ќанныѕ жалпы клиникалыќ анализін (ЌЖА), ге-
мостазды, ќышќыл-сілтілік тепе-теѕдікті (ЌСТ), 
электролиттік теѕгерімді, нəруыз, кґмірсу жəне 
липидтік алмасулар метаболиттерін, биохимиялыќ 
кґрсеткіштерді жəне иммунологиядаєы басќа да 
зертханалыќ зерттеулерді зерттеу. Аллергологиялыќ 
статусты зерттеудіѕ ерекшеліктері. 

31 Анемия

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

32 Лейкоздар

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

33 Геморрагиялыќ
васкулиттер

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

34 Тромбоцитопения

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

35
Ќанныѕ тўќым 
ќуалауєа негізделген 
аурулары 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

36 Гематологияда сирек 
кездесетін патология

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

37
Гематологиядаєы 
зертханалыќ 
зерттеулердіѕ клиника-

Ќанныѕ жалпы клиникалыќ анализін (ЌЖА), ге-
мостазды, ќышќыл-сілтілік тепе-теѕдікті (ЌСТ), 
электролиттік теѕгерімді, нəруыз, кґмірсу жəне 
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Инфекционные болезни

1 Кишечные
инфекции

Кишечные инфекции и инвазии. Брюшной тиф и пара-
тифы. Клиническая классификация. Этиология, совре-
менные особенности эпидемиологии. Ранние симпто-
мы заболевания, особенности клинического течения 
современного брюшного тифа. Осложнения, патогенез 
и клиника рецидивов. Бактериологические и серологи-
ческие методы диагностики тифо-паратифозной группы 
и их диагностическая значимость. Формирование бак-
терионосительства. Лечение с позиций доказательной 
медицины. Диспансерное наблюдение больных пере-
несших брюшной тиф, и бактерионосителей. Клини-
ко-эпидемиологические особенности паратифов А и 
В. Дизентерия. Этиология, особенности современной 
эпидемиологии. Классификация. Клиническая харак-
теристика дизентерии с типичным, атипичным, стер-
тым и субклиническим течением.Методы диагностики: 
специфические (бактериологические, серологические), 
параклинические, инструментальные. Дифференциаль-
ная диагностика с сальмонеллезом, пищевыми токсико-
инфекциями, амебиозом, неспецифическим язвенным 
колитом, опухолями кишечника, глистными инвазия-
ми и др. Принципы лечения. Хроническая дизентерия. 
Диспансерное наблюдение. Сальмонеллез. Пути рас-
пространения, классификация, осложнения. Субкли-
ническая форма (бактерионосительство). Диагностика, 
дифференциальная диагностика с другими кишечными 
инфекциями и инвазиями. Лечение с учетом коррекции 
гемодинамики, сердечно-сосудистых функций, функ-
ций почек. Холера. Пищевые токсикоинфекции. Эшери-
хиозы. Иерсиниозы. Протозойные инвазии кишечника 
(амебиаз, балантидиоз, лямблиоз), энтеровирусная ин-
фекция. Пути распространения, эпидемиология, клини-
ческая классификация, течение и исходы. Методы лече-
ния с позиций доказательной медицины. Диспансерное 
наблюдение после выписки из стационара.

2 Инфекции дыха-
тельных путей

Грипп и другие ОРВИ (парагрипп, аденовирусная ин-
фекция, респираторно-синтициальная инфекция, рино-
вирусная инфекция). Дифференциальная диагностика. 
Осложнения и неотложные состояния при ОРВИ. Диагно-
стика (метод парных сывороток и др.), экспресс-диагно-
стика. Лечение. Показания к назначению антибиотиков,
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4 Внелегочные формы 
туберкулеза

Эпидемиология внелегочных форм туберкулеза. Группы 
риска. Симптоматология и основные клинические при-
знаки костного туберкулеза. Туберкулез мочеполовой си-
стемы. Классификация, клинические проявления, методы 
диагностики. Показхания к оперативному вмешательству. 
Профилактика. Туберкулез глаз. Клинические проявления. 
Методы диагностики. Абдоминальный туберкулез. Тубер-
кулез кожи. Туберкулез полости рта и челюстно-лицевой 
области. Патогенез, местные и общие проявления. Значе-
ние биопсии в диагностике периферического лимфадени-
та. Туберкулезный менингит. Классификация, клиниче-
ские проявления. Диагностика, лечение, профилактика. 

5
Рентгенологическая 
семиотика
туберкулеза

Методы рентгенологического исследования, их инфор-
мативность для диагностики туберкулеза. Нормограмма 
органов грудной клетки в различных проекциях при раз-
личных видах визуальной диагностики. Основные рент-
генологические синдромы при туберкулезе. Синдром 
«очаговая тень». Синдром «ограниченное затемнение». 
Синдром «распространенное затемнение». Синдром 
«кольцевидная тень». Синдром «очаговая диссемина-
ция». Синдром «поражение корня легкого».

6
Современные
методы лечения 
туберкулеза

Протоколы DOTS. Понятие о мультирезистентных фор-
мах туберкулеза. Критерии выздоровления.Побочные 
действия терапии и осложнения туберкулеза

7 Профилактика
туберкулеза

Специфическая профилактика. Вакцина БЦЖ. Техника 
внутрикожной вакцинации и ревакцинации БЦЖ, сро-
ки, методика отбора лиц, нуждающихся в ревакцина-
ции, учет местных прививочных реакций.
Осложнения вакцинации и их лечение. Организация 
вакцинации и ревакцинации. Химиопрофилактика, по-
казания и методика. Организация химиопрофилактики, 
контингенты различных возрастных групп, нуждающих-
ся в специфической химиопрофилактике. Химиопрофи-
лактика туберкулеза у лиц с посттуберкулезными измене-
ниями, у больных с неспецифическими заболеваниями. 
Санитарная профилактика туберкулеза. Мероприятия 
по изоляции бактериовыделителей, по недопущению ту-
беркулезных больных к работе в детских учреждениях, 
предприятиях питания, и в других учреждениях, условия 
работы в которых требуют постоянного контакта с насе-
лением. Санитарная пропаганда знаний по туберкулезу.

Итого: 64 часа

21

диагностикалыќ 
маѕызы

липидтік алмасулар метаболиттерін, биохимиялыќ 
кґрсеткіштерді, сїйек кемігін зерттеуді жəне иммуно-
логиядаєы басќа да зертханалыќ зерттеулерді зерттеу. 

38
Ќайєылы оќиєалар 
кезінде шўєыл кґмек 
кґрсету 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўр-
єысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Дəрігерлік шўєыл кґмек кґрсету алгоритмі. 

Барлығы: 360 сағат
Амбулаториялық-емханалық терапия – 1

1

Медициналыќ-
санитариялыќ алєашќы 
жəрдем (МСАЖ) 
ўйымдарындаєы 
нормативтік-ќўќыќтыќ 
актілер жəне 
ќўжаттамалар 

Жалпы практика дəрігері ќызметініѕ заѕнамалыќ 
аспектілері. Жалпы практика дəрігерініѕ жўмысын 
ўйымдастыру жəне функциялыќ міндеттері. Жал-
пы практика дəрігерініѕ медициналыќ ќўжаттама-
ларыныѕ формалары жəне жїргізу тəртібі. Ќоєамдыќ 
денсаулыќ кґрсеткіштері жəне оларєа əсер ететін фак-
торлар. Дені сау адамдар мен науќастарды диспансе-
ризациялау əдістемелері. Жўмысќа жарамдылыќты 
уаќытша жəне тўраќты жоєалтуды сараптау жґніндегі 
жўмыстыѕ мазмўнын аныќтайтын заѕнамалыќ жəне 
директивалы ќўжаттар. 

2

Амбулатория 
жаєдайында динами-
калы баќылау жəне 
паллиативтік кґмек 
кґрсету ерекшеліктері 

Терминальдыќ жаєдай. Онкологиялыќ науќастар, 
ќатты əсер ететін жəне наркотиктік препараттарєа ре-
цепт жазып беру ерекшеліктері. Есептен шыєару жəне 
жою тəртібі. Ґлім аузында жатќан науќаспен жəне 
оныѕ ортасымен ќарым-ќатынас жасау ерекшеліктері. 

3  Жіті коронарлыќ
синдром (ЖКС)

ЖКС амбулатория жаєдайында тиімді саралау диаг-
ностикасы алгоритміамбулатория жаєдайында жїр-
гізу жəне динамикалы баќылау тəсілі. ЖИА ауы-
ратын науќастарды емхана жаєдайында оѕалту. 
Медициналыќ-əлеуметтік сараптау. Стационарєа жі-
беруге арналєан кґрсетілімдер. 

4 Артериялыќ
гипертензия

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

5 Жїрек аќаулары 
Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді,
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балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

7 Инфекциялыќ
эндокардит

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

8 Миокардиттер

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

9 Кардиомиопатия

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

10 Перикадиттер

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

11 Жїректіѕ ревматизмдік 
ауруы (ЖРА)

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Ревматизмдік жіті ќызба. Жїк-
тілерді, жасґспірімдерді, балалар мен егде жастаєы 
пациенттерді жїргізудіѕ ерекшеліктері. Дəлелдемелі 
медицина принциптеріне негізделген емдеу хаттама-
ларын ќолдану. Жўмысќа жарамсыздыќты сараптау. 

12 Ревматизмдік артрит Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагности-
касы,   жїргізу  тəсілі   жəне   динамикалы   баќылау 
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Туберкулиновая проба Манту с 2ТЕ. Техника поста-
новки. Применение пробы для раннего выявления ту-
беркулеза, отбора лиц, подлежащих вакцинации и ре-
вакцинации, и изучения инфицированности населения 
туберкулезом. Использование пробы Манту для выяв-
ления лиц с повышенным риском заболевания тубер-
кулезом и нуждающихся в обследовании и наблюдении 
фтизиатра. Инфекционная и поствакцинальная чувстви-
тельность к туберкулину.
Использование туберкулиновых проб для дифференци-
альной диагностики туберкулеза и других заболеваний.
Методы бактериоскопического, бактериологического и 
биологического обнаружения микобактерий туберкуле-
за, значение их результатов для диагностики туберкуле-
за и установления фазы туберкулезного процесса.
Значение биопсии для диагностики туберкулеза легких 
и других органов. Гистологическое и цитологическое 
исследование и их значение для дифференциального 
диагноза туберкулеза.
Гистологическая верификация. Полимеразная цепная 
реакция. Пробная терапия.

2 Классификация 
туберкулеза

Принцип построения классификации туберкулеза. 
Рубрики классификации. Формулировка диагноза ту-
беркулеза. Международная классификация болезней, 
травм, причин смерти, раздел «Туберкулез». Знание 
микробиологической гистологической верификации 
диагноза туберкулеза органов дыхания и других лока-
лизаций.

3 Туберкулез легких

Патогенез и патоморфология туберкулеза дыхательных 
путей и полости рта. Клиника, диагностика и лечение. 
Значение визуального и эндоскопического методов 
обследования. Дифференциальная диагностика тубер-
кулеза полости рта и дыхательных путей. Патогенез, 
диагностика и принципы лечения легочного кровоте-
чения и кровохарканья, спонтанного пневмоторакса. 
Дифференциальная диагностика осложнений тубер-
кулеза. Неотложная помощь при легочных кровотече-
ниях, спонтанном пневмотораксе, легочно-сердечной 
недостаточности. Терапевтические маски туберкулеза 
в клинике внутренних болезней в современных усло-
виях. Алгоритм обследования при подозрении на ту-
беркулез.
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Лучевая диагностика внутренних болезней

 1 Значение визуальных методов исследования в диагностике заболеваний вну-
тренних органов.

2 Оптимальный выбор методов визуальной диагностики в клинике внутренних 
болезней.
Итого: 4 часа

Клиническая фармакология внутренних болезней

 1 Актуальные проблемы клинической фармакологии с позиций доказательной 
медицины.

2 Основы рациональной фармакотерапии в клинике внутренних болезней.
3 Этические и социальные аспекты клинической фармакологии.

Итого: 6 часов
Нутрициология внутренних болезней

1 Организация службы лечебного питания в Казахстане.

2 Патогенетическое обоснование принципов лечебного питания при заболевани-
ях внутренних органов.
Итого: 4 часа

4.2 Примерный тематический план и содержание
семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Фтизиатрия

1

Особенности
обследования
больного
туберкулезом

Значение контакта. Условия труда и быта больного. Раз-
витие организма. Перенесенные заболевания. Вредные 
привычки. Первые симптомы болезни. Жалобы больно-
го туберкулезом легких и других органов. Особенности 
обследования больных туберкулезом легких, имеющих 
другие заболевания /диабет, рак легкого, болезни серд-
ца, алкоголизм и др./
Методы рентгенологического обследования больных 
туберкулезом органов дыхания. Схема описания пато-
логических теней на рентгенограмме легких. Клиниче-
ские формы туберкулеза легких в рентгенологическом 
изображении. Чтение рентгенограмм, томограмм, флю-
орограмм, бронхограмм. Туберкулины: АТК, ППД-Л. 
Туберкулиновые пробы Пирке, Манту, Коха, показания 
для их применения. Реакция на туберкулиновые пробы, 
их учет и клиническая трактовка.

23

алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

13 Реактивтік артриттер

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Ревматизмдік жіті ќызба. Жїк-
тілерді, жасґспірімдерді, балалар мен егде жастаєы 
пациенттерді жїргізудіѕ ерекшеліктері. Дəлелдемелі 
медицина принциптеріне негізделген емдеу хаттамала-
рын ќолдану. Жўмысќа жарамсыздыќты сараптау. 

14 Дəнекер тінніѕ
диффузиялы аурулары 

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

15 Остеоратроздар

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диа-
гностикасы, жїргізу тəсілі жəне динамика-
лы баќылау алгоритмі. Жіктемесі. Ревматизмдік 
жіті ќызба. Жїктілерді, жасґспірімдерді, бала-
лар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттама-ларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

16 Подагра

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптері-
не негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмыс-
ќа жарамсыздыќты сараптау. 

17 Остеопороз.
Остеопатия

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Ревматизмдік жіті ќызба. Жїк-
тілерді, жасґспірімдерді, балалар мен егде жастаєы 
пациенттерді жїргізудіѕ ерекшеліктері. Дəлелдемелі 
медицина принциптеріне негізделген емдеу хаттама-
ларын ќолдану. Жўмысќа жарамсыздыќты сараптау. 
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18 Пневмония 

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Атиптік формалары. Жїктілер-
ді, жасґспірімдерді, балалар мен егде жастаєы 
пациенттерді жїргізудіѕ ерекшеліктері. Дəлелдемелі 
медицина принциптеріне негізделген емдеу хаттама-
ларын ќолдану. Жўмысќа жарамсыздыќты сараптау. 
Науќастарды медициналыќ-əлеуметтік сараптау.

19 Плевриттер

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмыс-
ќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды медици-
налыќ-əлеуметтік сараптау.

20
Ґкпеніѕ созылмалы 
обструкциялы ауруы 
(ҐСОА) 

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Созыл-
малы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. Жў-
мысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптау. Ґкпеніѕ созылмалы 
обструкциялы ауруларын ерте аныќтау əдістері.

21 Бронх демікпесі 

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Астма-мек-
тептер. Созылмалы ауруєа шалдыќќан науќастарды 
оќыту. Жўмысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќас-
тарды медициналыќ-əлеуметтік сараптау.

22 Ґкпе ісіктері

Диагностика, саралау диагностикасы. Ісіктерді ерте 
диагностикалаудыѕ скриннингілік баєдарламалары. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамсыздыќты сараптау. 
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6 Зондирование и промывание желудка.
7 Работа в библиотеке, Интернете.
8 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов

4 Примерный тематический план и содержание
профилирующих смежных дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Фтизиатрия

1 Алгоритм обследования при подозрении на туберкулез.
2 Рентгенологическая семиотика туберкулеза.
3 Протоколы DOTS. За и против.
4 Побочные действия и осложнения терапии туберкулеза.

Итого: 8 часов
Инфекционные болезни

1 Организация инфекционной службы в Казахстане.
2 Основные клинические синдромы в инфекционных болезнях.
3 Противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания.
4 Особо опасные инфекции.

Итого: 8 часов
Неврология

1 Поражение нервной системы при соматических заболеваниях. Диагностика. 
Принципы коррекции.

2 Сосудистые заболевания головного мозга. Профилактика. Диагностика и тера-
пия с позиций доказательной медицины. 
Итого: 4 часа

Клиническая лабораторная диагностика внутренних болезней

1 Значение клинико-лабораторных методов исследования в диагностике заболе-
ваний внутренних органов.
Итого: 2 часа
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12 Измерение артериального давления и определение пульса.

13 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

14 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
15 Дежурства в отделении.
16 Дежурства в приемном покое.
17 Работа в библиотеке, Интернете.
18 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 396 часов
Амбулаторно-поликлиническая терапия – 1, 2

1 Работа в кабинетах узких специалистов.

2 Работа в кабинете ВКК по экспертизе временной и стойкой нетрудо-
способности.

3 Работа в дневном стационаре.
4 Организация стационара на дому.
5 Проведение пикфлоуметрии и интерпретация результатов.
6 Консультирование больных на амбулаторном приеме.
7 Обслуживание вызовов на дому.
8 Ведение медицинской документации.
9 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.

10 Обучение пациентов в школах социально-значимых заболеваний (АГ, БА, СД, 
ХСН, ИБС и др.).

11 Работа по формированию принципов здорового образа жизни.
12 Работа с социально-неблагополучным контингентом на участке.
13 Работа в библиотеке, Интернете.
14 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 396 часов
Внутренние болезни на станции скорой помощи

1 Обслуживание больных в качестве помощника врача линейной бригады скорой 
помощи.

2 Обслуживание больных в качестве помощника врача специализированной 
бригады скорой помощи.

3 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
4 Все виды инъекций.
5 Катетеризация мочевого пузыря.

25

23 Ќантты диабет

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

24 Ќалќаншабез ауруы

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

25
Гипоталямо-
гипофизарлыќ жїйеніѕ 
заќымдануы 

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

26 Бїйрекбез аурулары 

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

Барлығы: 360 сағат
Амбулаториялық-емханалық терапия – 2

1
Гастроэзофагеальдыќ 
рефлюкстік ауру 
(ГЭРА)

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

2
Асќазанныѕ 
ойыќжарасыз
диспепсиясы 

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
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балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау.

3 Ішектіѕ ойыќжарасыз 
диспепсиясы

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау.

4 Ойыќжара ауруы

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Со-
зылмалы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. 
Постгастрорезекциялыќ жəне постваготомиялыќ 
синдромдар. Жўмысќа жарамсыздыќты сараптау. 
Науќастарды медициналыќ-əлеуметтік сараптау. 

5 Ґѕеш жəне асќазан 
ісіктері 

Диагностика, саралау диагностикасы. Ісіктерді ерте 
диагностикалаудыѕ скриннингілік баєдарламалары. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

6 Ґтќалта мен ґт шыєару 
жолдарыныѕ аурулары 

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау. 

7 Ўйќыбез аурулары 

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау.
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17 Отравления
Диагностика, классификация и неотложная терапия. 
Алгоритм неотложной врачебной помощи. Показания к 
госпитализации.

18 Клиническая смерть Диагностика, классификация и неотложная терапия. 
Алгоритм неотложной врачебной помощи. 

19 Кома
неясной этиологии

Диагностика, классификация и неотложная терапия. 
Алгоритм неотложной врачебной помощи. Показания к 
госпитализации.

20 Судорожный
синдром. Эклампсия

Диагностика, классификация и неотложная терапия. 
Алгоритм неотложной врачебной помощи. Показания к 
госпитализации.

21 Гипертермия
Диагностика, классификация и неотложная терапия. 
Алгоритм неотложной врачебной помощи. Показания к 
госпитализации.

22
Неотложная помощь 
при несчастных 
случаях

Утопление, электротравма, отморожения, солнечный и 
тепловой удар, укусы насекомых, змей, животных. Диа-
гностика и неотложная терапия. Алгоритм неотложной 
врачебной помощи. Показания к госпитализации.

Итого: 360 часов

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Внутренние болезни в стационаре – 1, 2

1 Курация больных в палатах.
2 Ведение медицинской документации.
3 Снятие и расшифровка ЭКГ. 
4 Интерпретация ЭХОКГ.
5 Интерпретация результатов спирометрии.
6 Пункция брюшной полости.
7 Пункция плевральной полости.

8 определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови 
донора и реципиента.

9 Все виды инъекций.
10 Катетеризация мочевого пузыря.

11
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, 
биологической ценности, органолептическое определение качества продуктов 
и готовых блюд.
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5
Бронхоспастический 
синдром. Астматиче-
ский статус

Диагностика и неотложная терапия при бронхиальной 
астме, астматическом статусе. Алгоритм неотложной 
врачебной помощи. Показания к госпитализации.

6 Дыхательная недо-
статочность

Диагностика и терапия неотложных состояний при 
пневмонии, пневмотораксе, ТЭЛА. Алгоритм неотлож-
ной врачебной помощи. Показания к госпитализации.

7 Острый живот

Диагностика «острого живота», дифференциальная 
диагностика поражений внутренних органов, вызыва-
ющих синдром «острый живот». Алгоритм неотложной 
врачебной помощи. Показания к госпитализации.

8 Кишечная
непроходимость

Диагностика, дифференциальная диагностика. Алго-
ритм неотложной врачебной помощи. Показания к го-
спитализации.

9 Печеночная колика
Диагностика и неотложная терапия печеночной колики. 
Врачебная тактика и неотложная помощь, показания к 
госпитализации.

10 Печеночная кома
Диагностика и неотложная терапия печеночной комы. 
Врачебная тактика и неотложная помощь, показания к 
госпитализации.

11
Острая задержка 
мочи. Острая почеч-
ная недостаточность

Диагностика, классификация и неотложная терапия 
печеночной комы. Врачебная тактика и неотложная по-
мощь, показания к госпитализации.

12
Кровотечения
в клинике
внутренних болезней

Диагностика, дифференциальная диагностика поражений 
внутренних органов, вызывающих кровотечения. Неот-
ложная терапия. Геморрагический шок. Врачебная такти-
ка и неотложная помощь, показания к госпитализации.

13 Диабетические комы
Диагностика, классификация и неотложная терапия. 
Алгоритм неотложной врачебной помощи. Показания к 
госпитализации.

14 Тиреотоксический 
криз

Диагностика, классификация и неотложная терапия. 
Алгоритм неотложной врачебной помощи. Показания к 
госпитализации.

15
Анафилактический 
шок, ангионевроти-
ческий отек

Диагностика, классификация и неотложная терапия. 
Алгоритм неотложной врачебной помощи. Показания к 
госпитализации.

16 Обморок. Шок
Диагностика, классификация и неотложная терапия. 
Инфекционно-токсический шок. Алгоритм неотложной 
врачебной помощи. Показания к госпитализации.
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8 Гепатиттер
жəне цирроздар

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау.

9 Бауыр ісіктері

Диагностика, саралау диагностикасы. Ісіктерді ерте 
диагностикалаудыѕ скриннингілік баєдарламалары. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

10 Бейспецификалы 
ойыќжаралы колит

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Жўмысќа 
жарамсыздыќты сараптау.

11 Ішек ісіктері

Диагностика, саралау диагностикасы. Ісіктерді ерте 
диагностикалаудыѕ скриннингілік баєдарламалары. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Атиптік формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау. 

12 Несеп жолдарыныѕ 
инфекциясы

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Со-
зылмалы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды 
медициналыќ-əлеуметтік сараптау.

13 Нефриттер

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принципте-
ріне негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. 
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Созылмалы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. 
Жўмысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды 
медициналыќ-əлеуметтік сараптау.

14 Бїйрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Созыл-
малы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. Жў-
мысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптау.

15 Несептас ауруы

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Созыл-
малы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. Жў-
мысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптау.

16 Поллиноздар

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Созыл-
малы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. Жў-
мысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптау.

17 Аллергоздар.
Псевдоаллергия

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Созыл-
малы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. Жў-
мысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптау.

18 Анемия Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
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21 Тромбоцитопении

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетрудо-
способности. Медико-социальная экспертиза больных.

Итого: 360 часов
Внутренние болезни на станции скорой помощи

1 Ангинозный статус

Диагностика и неотложная помощь при ишемической 
болезни сердца, ее современная классификация, диа-
гностика стенокардии, инфаркта миокарда и его ослож-
нений, принципы интенсивной терапии.
Диагностика и неотложная терапия при язвенной бо-
лезни и ее осложнениях, заболеваниях пищевода (кро-
вотечение из варикозно измененных вен). Врачебная 
тактика и неотложная помощь при печеночной коме, 
желчно-каменной болезни, остром панкреатите, показа-
ния к госпитализации. Диагностика и неотложная тера-
пия при остром пиелонефрите, мочекаменной болезни, 
уремической коме. Диагностика и неотложная терапия 
при расслаивающей аневризме аорты. Диагностика и 
неотложная терапия при сахарном диабете (гипоглике-
мические состояния, диабетические ацидозы), гипоти-
реоидной коме и гипертиреозе. Диагностика и неотлож-
ная терапия при гемоцитобластозах и геморрагических 
диатезах.

2 Отек легких
Диагностика и неотложная терапия при отеке легких. 
Алгоритм неотложной врачебной помощи. Показания к 
госпитализации. 

3 Гипертонический 
криз

Диагностика и терапия неотложных состояний при арте-
риальных гипертензиях. Методы регистрации и расшиф-
ровки ЭКГ, ее особенности при артериальной гипертен-
зии и ее осложнениях. Показания к госпитализации.

4 Нарушения ритма и 
проводимости сердца

Диагностика и терапия неотложных состояний при 
аритмиях и блокадах сердца. Методы регистрации и 
расшифровки ЭКГ, ее особенности при нарушениях 
ритма и проводимости.
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16 Поллинозы

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетрудо-
способности. Медико-социальная экспертиза больных.

17 Аллергозы.
Псевдоаллергии

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетрудо-
способности. Медико-социальная экспертиза больных.

18 Анемии

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетрудо-
способности. Медико-социальная экспертиза больных.

19 Лейкозы

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетрудо-
способности. Медико-социальная экспертиза больных.

20 Геморрагические 
васкулиты

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.

29

алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Созыл-
малы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. Жў-
мысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптау.

19 Лейкоздар

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Созыл-
малы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. Жў-
мысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптау.

20 Геморрагиялы
васкулиттер

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Созыл-
малы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. Жў-
мысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптау.

21 Тромбоцитопения

Ересектер мен балалардыѕ тиімді саралау диагно-
стикасы, жїргізу тəсілі жəне динамикалы баќылау 
алгоритмі. Жіктемесі. Жїктілерді, жасґспірімдерді, 
балалар мен егде жастаєы пациенттерді жїргізудіѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина принциптеріне 
негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. Созыл-
малы ауруєа шалдыќќан науќастарды оќыту. Жў-
мысќа жарамсыздыќты сараптау. Науќастарды меди-
циналыќ-əлеуметтік сараптау.

Барлығы: 360 сағат
Жедел жəрдем станциясындағы ішкі аурулар

1 Ангинозды статус

Жїректіѕ ишемиялыќ ауруы кезінде диагноз ќою 
жəне шўєыл кґмек кґрсету, оныѕ ќазіргі жіктемесі, 
стенокардия, миокард инфаркті жəне оныѕ асќынула-
рына диагноз ќою, ќарќынды терапия принциптері.
Ойыќжара ауруында жəне оныѕ асќынуларында, ґѕеш
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ауруларында (варикозды ґзгерген веналардан ќан 
кету) диагноз ќою жəне шўєыл емдеу. Бауыр комасын-
да, ґт-тас ауруында, жіті панкреатитте ќолданылатын 
дəрігерлік тəсіл жəне шўєыл кґмек, госпитальєа 
жатќызуєа арналєан кґрсетілімдер. Жіті пиелонеф-
ритте, несептас ауруында, уремиялыќ кома кезінде ди-
агноз ќою жəне шўєыл емдеу. Ќолќаныѕ ќабатталєан 
аневризмасында диагноз ќою жəне шўєыл емдеу. 
Ќантты диабет(гипогликемиялыќ жаєдай, диабеттік 
ацидоздар), гипотиреоидтыќ кома жəне гипертиреоз 
кезінде диагноз ќою жəне шўєыл емдеу. Гемоцитобла-
стоздар жəне геморрагиялыќ диатездер кезінде диа-
гноз ќою жəне шўєыл емдеу. 

2 Ґкпе ісігі
Ґкпе ісігі кезінде диагноз ќою жəне шўєыл емдеу. 
Дəрігерлік шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа 
жатќызуєа арналєан кґрсетілімдер. 

3 Гипертониялыќ криз

Артериялыќ гипертензия кезінде шўєыл жаєдайларєа 
диагноз ќою жəне емдеу. ЭКГ тіркеу жəне тїсіндіру 
əдістері, оныѕ артериялыќ гипертензия жəне оныѕ 
асќынуы кезіндегі ерекшеліктері. Госпитальєа жат-
ќызуєа арналєан кґрсетілімдер.

4
Жїрек ырєаєыныѕ 
жəне ґткізгіштігініѕ 
бўзылуы 

Аритмия жəне жїрек блокадасы кезінде шўєыл 
жаєдайларєа диагноз ќою жəне емдеу. ЭКГ тіркеу 
жəне тїсіндіру əдістері, оныѕ ырєаќ пен ґткізгіштіктіѕ 
бўзылуы кезіндегі ерекшеліктері. 

5
Бронхоспазмдыќ
синдром.
Астмалыќ статус

Бронх демікпесі, астмалыќ статус кезінде диа-
гноз ќою жəне шўєыл емдеу. Дəрігерлік шўєыл 
кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа арналєан 
кґрсетілімдер. 

6 Тыныстыќ 
жеткіліксіздік 

Пневмония, пневмоторакс, ТЭЛА кезінде шўєыл 
жаєдайларєа диагноз ќою жəне емдеу. Дəрігерлік 
шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер. 

7 Іштеспесі 

«Іштеспесіне» диагноз ќою, ішкі аєзалардыѕ «іштес-
песі» синдромынан туындайтын заќымданулары-
ныѕ саралау диагностикасы. Дəрігерлік шўєыл 
кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа арналєан 
кґрсетілімдер.

8 Іштїйнек 
Диагностика, саралау диагностикасы. Дəрігерлік 
шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер.
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лого возраста. Применение протоколов лечения, осно-
ванных на принципах доказательной медицины. Экс-
пертиза нетрудоспособности.

11 Опухоли кишечника

Диагностика, дифференциальная диагностика. Скрин-
нинговые программы ранней диагностики опухолей. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

12 Инфекции
мочевых путей

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетрудо-
способности. Медико-социальная экспертиза больных.

13 Нефриты

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетрудо-
способности. Медико-социальная экспертиза больных.

14 Почечная
недостаточность

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетрудо-
способности. Медико-социальная экспертиза больных.

15 Мочекаменная
болезнь

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности ведения 
беременных, подростков, детей и пациентов пожилого
возраста. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Обучение хро-
нических больных. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.
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Обучение хронических больных. Постгастрорезекци-
онные и постваготомические синдромы. Экспертиза 
нетрудоспособности. Медико-социальная экспертиза 
больных.

5 Опухоли пищевода
и желудка

Диагностика, дифференциальная диагностика. Скрин-
нинговые программы ранней диагностики опухолей. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

6

Болезни
желчного пузыря
и желчевыводящих 
путей

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

7
Болезни
поджелудочной 
железы

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

8 Гепатиты и циррозы

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

9 Опухоли печени

Диагностика, дифференциальная диагностика. Скрин-
нинговые программы ранней диагностики опухолей. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

10 Неспецифический 
язвенный колит

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов пожи-
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9 Бауыр шаншуы 
Диагностика, саралау диагностикасы. Дəрігерлік 
шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер.

10 Бауыр комасы
Бауыр комасына диагноз ќою жəне шўєыл емдеу. 
Дəрігерлік тəсіл жəне шўєыл кґмек, госпитальєа 
жатќызуєа арналєан кґрсетілімдер. 

11
Несептіѕ жіті кідіруі. 
Бїйрек функциясыныѕ 
жіті жеткіліксіздігі 

Бїйрек комасына диагноз ќою, жіктемесі жəне 
шўєыл емдеу. Дəрігерлік тəсіл жəне шўєыл кґмек, 
госпитальєа жатќызуєа арналєан кґрсетілімдер. 

12
Ішкі аурулар 
клиникасындаєы
ќан кету 

Ішкі аєзалардыѕ ќан кетуді туындататын заќым-
дануларына диагноз ќою, саралау диагностикасы. 
Шўєыл терапия. Геморрагиялыќ шок. Дəрігерлік тəсіл 
жəне шўєыл кґмек, госпитальєа жатќызуєа арналєан 
кґрсетілімдер. 

13 Диабеттік комалар
Диагностика, жіктеме жəне шўєыл терапия. Дəрігер-
лік шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер.

14 Тиреоуытты криз
Диагностика, жіктеме жəне шўєыл терапия. Дəрігер-
лік шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер.

15
Анафилактикалыќ 
шок, ангионевроздыќ 
ісіну 

Диагностика, жіктеме жəне шўєыл терапия. Дəрігер-
лік шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер.

16 Талма. Шок
Диагностика, жіктеме жəне шўєыл терапия. Инфек-
циялыќ-уытты шок. Дəрігерлік шўєыл кґмек алгори-
тмі. Госпитальєа жатќызуєа арналєан кґрсетілімдер.

17 Улану 
Диагностика, жіктеме жəне шўєыл терапия. Дəрігер-
лік шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер.

18 Клиникалыќ ґлім Диагностика, жіктеме жəне шўєыл терапия. Дəрігер-
лік шўєыл кґмек алгоритмі. 

19 Этиологиясы
белгісіз кома

Диагностика, жіктеме жəне шўєыл терапия. Дəрігер-
лік шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер.

20 Тырысу синдромы. 
Эклампсия

Диагностика, жіктеме жəне шўєыл терапия. Дəрігер-
лік шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер.

21 Гипертермия
Диагностика, жіктеме жəне шўєыл терапия. Дəрігер-
лік шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер.
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22
Ќайєылы оќиєалар 
кезінде шўєыл кґмек 
кґрсету 

Суєа бату, электротравма, їсу, кїнге кїю жəне жылуєа 
кїю, жəндіктердіѕ, жыландардыѕ шаєып алуы, 
жануарлардыѕ тістеуі. Диагностика жəне шўєыл тера-
пия. Дəрігерлік шўєыл кґмек алгоритмі. Госпитальєа 
жатќызуєа арналєан кґрсетілімдер.

Барлығы: 360 сағат

3.3 Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ) жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Стационардағы ішкі аурулар – 1, 2

1 Палаталарда науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу. 
3 ЭКГ-ны тїсіру жəне тїсіндіру. 
4 ЭХОКГ-ны тїсіндіру.
5 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру. 
6 Ішперде ќуысы пункциясы.
7 Плевра ќуысы пункциясы. 

8 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен рецепиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.

9 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
10 Ќуыќты катетерлеу.

11
Таєамныѕ тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы калориялылыєын, биологиялыќ 
ќўндылыєын аныќтау, азыќ-тїліктердіѕ жəне дайын таєамдардыѕ сапасын 
органолептикалыќ əдіспен аныќтау. 

12 Артериалыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау. 

13 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

14 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу.
15 Бґлімшеде кезекшілік жасау.
16 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
17 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
18 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлығы: 396 сағат
Амбулаториялық-емханалық терапия – 1, 2

1 Тар шеѕберлі мамандар кабинеттерінде жўмыс істеу.
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системы взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

25 Заболевания
надпочечников 

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

Итого: 360 часов
Амбулаторно-поликлиническая терапия – 2

1
Гастроэзофагеальная 
рефлюксная болезнь 
(ГЭРБ)

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

2
Неязвенные
желудочные
диспепсии

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

3 Неязвенные
кишечные диспепсии

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности.

4 Язвенная болезнь

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов пожи-
лого возраста. Применение протоколов лечения, осно-
ванных на принципах доказательной медицины. 
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19

Хроническая
обструктивная
болезнь легких 
(ХОБЛ)

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Обучение хронических больных. Экспертиза нетрудо-
способности. Медико-социальная экспертиза больных. 
Методы раннего активного выявления хронических об-
структивных болезней легких.

20 Бронхиальная астма

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Астма-школы. Обучение хронических больных. Экс-
пертиза нетрудоспособности. Медико-социальная экс-
пертиза больных.

21 Опухоли легких

Диагностика, дифференциальная диагностика. Скрин-
нинговые программы ранней диагностики опухолей 
легких. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

22 Сахарный диабет

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

23 Заболевания
щитовидной железы

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

24 Поражения гипоталя-
мо-гипофизарной

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
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2 Жўмысќа уаќытша жəне тўраќты жарамсыздыќты сараптау жґніндегі ДКК 
кабинеттерінде жўмыс істеу. 

3 Кїндізгі стационарда жўмыс істеу. 
4 Стационарды їйде ўйымдастыру. 
5 Пикфлоуметрия ґткізу жəне нəтижелерін тїсіндіру. 
6 Амбулаториялыќ ќабылдауда науќастарєа кеѕес беру.
7 Їйге шаќыртќандарєа ќызмет кґрсету. 
8 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу. 
9 Клиникалыќ конференцияєа баяндама, презентация дайындау. 

10 Пациенттерді əлеуметтік маѕызы бар аурулар мектебінде оќыту (АГ, БА, СД, 
ЖФСЖ, ЖИА жəне т.б.).

11 Саламатты ґмір салты принциптерін ќалыптастыру бойынша жўмыс істеу.
12 Учаскеде əлеуметтік жаєдайы тґмен халыќпен жўмыс істеу.
13 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
14 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлығы: 396 сағат
Жедел жəрдем станциясындағы ішкі аурулар

1 Жедел жəрдемніѕ сызыќтыќ бригадасы дəрігерініѕ кґмекшісі ретінде 
науќастарєа ќызмет кґрсету. 

2 Жедел жəрдемніѕ мамандандырылєан бригадасы дəрігерініѕ кґмекшісі ретінде 
науќастарєа ќызмет кґрсету.

3 Клиникалыќ конференцияєа баяндама, презентация дайындау.
4 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
5 Ќуыќты катетер.
6 Асќазанды сїѕгілеу жəне жуу.
7 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
8 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлығы: 198 сағат
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4 Бейіндеуші шектес пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне 
мазмұны

4.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Фтизиатрия

1 Туберкулезге ќауіптенгенде тексеру алгоритмі.
2 Туберкулездіѕ рентгенологиялыќ семиотикасы.
3 DOTS хаттамалары. Ќолдау жəне ќарсы болу.
4 Туберкулезді емдеу кезіндегі жанама əсерлер жəне асќынулар. 

Барлығы: 8 сағат
Жұқпалы аурулар

1 Ќазаќстанда инфекциялыќ ќызметті ўйымдастыру.
2 Жўќпалы аурулардаєы негізгі клиникалыќ синдромдар.

3 Жўќпалы ауруларды аныќтаєан кезде ќолданылатын эпидемияєа ќарсы 
шаралар.

4 Аса ќауіпті инфекциялар.
Барлығы: 8 сағат

Неврология

1 Нерв жїйесініѕ соматикалыќ аурулар кезінде заќымдануы. Диагностика. 
Тїзету принциптері.

2 Мидыѕ тамырлы аурулары. Профилактика. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
диагноз ќою жəне емдеу. 
Барлығы: 4 сағат

Ішкі аурулардың клиникалық зертханалық диагностикасы

1 Зерттеудіѕ клиника-зертханалыќ əдістерініѕ ішкі аєзалар ауруларына диагноз 
ќоюдаєы маѕызы.
Барлығы: 2 сағат

Ішкі аурулардың сəулелік диагностикасы 

 1 Зерттеудіѕ визуальдыќ əдістерініѕ ішкі аєзалар ауруларына диагноз ќоюдаєы 
маѕызы. 

2 Ішкі аурулар клиникасындаєы визуальды диагностика əдістерін оѕтайлы 
таѕдау.  
Барлығы: 4 сағат
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13

Диффузные
заболевания 
соединительной 
ткани

Алгоритм рациональной дифференциальной диагностики, 
тактики ведения и динамического наблюдения взрослых и 
детей. Классификация. Особенности ведения беременных, 
подростков, детей и пациентов пожилого возраста. Приме-
нение протоколов лечения, основанных на принципах до-
казательной медицины. Экспертиза нетрудоспособности. 

14 Остеоратрозы

Алгоритм рациональной дифференциальной диагности-
ки, тактики ведения и динамического наблюдения взрос-
лых и детей. Классификация. Острая ревматическая ли-
хорадка. Особенности ведения беременных, подростков, 
детей и пациентов пожилого возраста. Применение про-
токолов лечения, основанных на принципах доказатель-
ной медицины. Экспертиза нетрудоспособности. 

15 Подагра

Алгоритм рациональной дифференциальной диагностики, 
тактики ведения и динамического наблюдения взрослых и 
детей. Классификация. Особенности ведения беременных, 
подростков, детей и пациентов пожилого возраста. Приме-
нение протоколов лечения, основанных на принципах до-
казательной медицины. Экспертиза нетрудоспособности. 

16 Остеопороз.
Остеопатии

Алгоритм рациональной дифференциальной диагности-
ки, тактики ведения и динамического наблюдения взрос-
лых и детей. Классификация. Острая ревматическая ли-
хорадка. Особенности ведения беременных, подростков, 
детей и пациентов пожилого возраста. Применение про-
токолов лечения, основанных на принципах доказатель-
ной медицины. Экспертиза нетрудоспособности. 

17 Пневмонии

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Атипичные формы. 
Особенности ведения беременных, подростков, детей и 
пациентов пожилого возраста. Применение протоколов 
лечения, основанных на принципах доказательной ме-
дицины. Экспертиза нетрудоспособности. Медико-со-
циальная экспертиза больных.

18 Плевриты

Алгоритм рациональной дифференциальной диагностики, 
тактики ведения и динамического наблюдения взрослых и 
детей. Классификация. Особенности ведения беременных, 
подростков, детей и пациентов пожилого возраста. Приме-
нение протоколов лечения, основанных на принципах до-
казательной медицины. Экспертиза нетрудоспособности. 
Медико-социальная экспертиза больных.
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7 Миокардиты

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

8 Кардиомиопатии

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

9 Перикадиты

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

10 Ревматическая
болезнь сердца (РБС)

Алгоритм рациональной дифференциальной диагности-
ки, тактики ведения и динамического наблюдения взрос-
лых и детей. Классификация. Острая ревматическая ли-
хорадка. Особенности ведения беременных, подростков, 
детей и пациентов пожилого возраста. Применение про-
токолов лечения, основанных на принципах доказатель-
ной медицины. Экспертиза нетрудоспособности. 

11 Ревматоидный 
артрит

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 

12 Реактивные артриты

Алгоритм рациональной дифференциальной диагности-
ки, тактики ведения и динамического наблюдения взрос-
лых и детей. Классификация. Острая ревматическая ли-
хорадка. Особенности ведения беременных, подростков, 
детей и пациентов пожилого возраста. Применение про-
токолов лечения, основанных на принципах доказатель-
ной медицины. Экспертиза нетрудоспособности.
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Ішкі аурулардың клиникалық фармакологиясы 

 1 Клиникалыќ фармакологияныѕ дəлелдемелі медицина тўрєысынан ґзекті 
мəселелері.

2 Ішкі аурулар клиникасындаєы тиімді фармакотерапияныѕ негіздері. 
3 Клиникалыќ фармакологияныѕ этикалыќ жəне əлеуметтік аспектілері.

Барлығы: 6 сағат
Ішкі аурулар нутрициологиясы

1 Ќазаќстанда таєаммен емдеу ќызметін ўйымдастыру. 

2 Ішкі аєзалар аурулары кезінде таєаммен емдеу принциптерін патогенетикалыќ 
негіздеу. 
Барлығы: 4 сағат

4.2 Семинарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны 
Фтизиатрия

1

Туберкулезбен
ауыратын 
науќасты тексеру 
ерекшеліктері 

Байланысудыѕ маѕызы. Науќастыѕ еѕбек жəне тўрмыс 
жаєдайы. Организмніѕ дамуы. Бўрын ауырєан аурула-
ры. Зиянды əдеттері. Аурудыѕ алєашќы симптомда-
ры. Ґкпе жəне басќа аєзалардыѕ туберкулезімен ауы-
ратын науќастыѕ шаєымдары. Ґкпе туберкулезімен, 
басќа да аурулармен (диабет, ґкпе обыры, жїрек ауру-
лары, маскїнемдік, т.б.) ауыратын науќастарды тексеру 
ерекшеліктері.
Тыныс алу аєзаларыныѕ туберкулезімен ауыратын нау-
ќастарды рентгенологиялыќ тексеру əдістері. Ґкпе 
рентгенограммасындаєы патологиялыќ кґлеѕкелерді си-
паттау схемасы. Ґкпе туберкулезініѕ рентгенологиялыќ 
кґріністегі клиникалыќ формалары. Рентгенограмманы, 
томограммаларды, флюорограммаларды, бронхограмма-
ларды оќу. Туберкулиндер: АТК, ППД-Л. Пирке, Манту, 
Кох туберкулиндік сынамалар, оларды ќолдануєа арнал-
єан кґрсетілімдер. Туберкулиндік сынамаларєа реакция, 
оларды есепке алу жəне клиникалыќ тїсіндіру.
2ТЕ жəне Манту туберкулиндік сынамасы. Орнату тех-
никасы. Туберкулезді ерте аныќтау, вакцинация жəне 
ревакцинацияєа жататын адамдарды сўрыптау, халыќтыѕ 
туберкулезбен жўќпалануын зерттеу їшін сынама 
ќолдану. Туберкулезбен ауырудыѕ жоєары ќаупі бар жəне
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фтизиатрдыѕ тексеруін, ќадаєалауын ќажет ететін адам-
дарды аныќтау їшін Манту сынамасын ќолдану. Туберку-
линге инфекциялыќ жəне поствакциналыќ сезімталдыќ.
Туберкулезді жəне басќа да ауруларды дифференциация-
лыќ диагностикалау їшін туберкулиндік сынама ќолдану.
Туберкулездіѕ микобактерияларын аныќтаудыѕ бактерио-
скопиялыќ, бактериологиялыќ жəне биологиялыќ əдістері, 
олардыѕ нəтижелерініѕ туберкулезге диагноз ќоюдаєы жə-
не туберкулездік їдерістіѕ фазасын аныќтаудаєы маѕызы.
Биопсияныѕ ґкпе жəне басќа аєзалардыѕ туберкулезіне 
диагноз ќоюдаєы маѕызы. Гистологиялыќ жəне цитоло-
гиялыќ зерттеу жəне олардыѕ туберкулездіѕ саралау 
диагнозындаєы маѕызы.
Гистологиялыќ верификация. Полимераздыќ тізбекті ре-
акция. Сынама терапия.

2 Туберкулездіѕ 
жіктемесі 

Туберкулез жіктемесін ќўру принципі. Жіктеме рубри-
касы. Туберкулез диагнозын ќўру. Аурулардыѕ, трав-
малардыѕ, ґлім себептерініѕ халыќаралыќ жіктемесі, 
«Туберкулез» тарауы. Микробиологиялыќ гистологиялыќ 
верификацияныѕ тыныс алу аєзалары туберкулезіне 
жəне басќа да жерлердіѕ туберкулезіне диагноз ќоюдаєы 
маѕызы.

3 Ґкпе туберкулезі

Тыныс алу жолдарыныѕ жəне ауыз ќуысы туберкулезініѕ 
патогенезі жəне патоморфологиясы. Клиника, диагности-
ка жəне емдеу. Визуальдыќ жəне эндоскопиялыќ зерттеу 
əдістерініѕ маѕызы. Тыныс алу жолдарыныѕ жəне ауыз 
ќуысы туберкулезініѕ дифференциациялыќ диагности-
касы. Ґкпеден ќан кету мен ќан тїкірудіѕ, спонтанды 
пневмоторакстыѕ патогенезі, диагностикасы жəне емдеу 
принциптері. Туберкулездіѕ асќынуларыныѕ саралау диа-
гностикасы. Ґкпеден ќан кеткенде, спонтанды пневмо-
торакста, ґкпе-жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігінде 
шўєыл кґмек кґрсету. Ќазіргі жаєдайдаєы ішкі аурулар 
клиникасындаєы туберкулездіѕ терапиялыќ демперделері. 
Туберкулезге ќауіптенгенде тексеру алгоритмі.

4
Туберкулездіѕ 
ґкпеден тыс
формалары 

Туберкулездіѕ ґкпеден тыс формаларыныѕ эпидемио-
логиясы. Ќауіп топтары. Сїйек туберкулезініѕ симпто-
матологиясы жəне негізгі клиникалыќ белгілері. Несеп-
жыныстыќ жїйеніѕ туберкулезі. Жіктемесі, клиникалыќ 
əйгіленімі, диагностика əдістері. Операция жасауєа 
арналєан кґрсетілімдер. Профилактика. Кґз туберкулезі. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Диагностика əдістері. Абдоми-
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Амбулаторно-поликлиническая терапия – 1

1

Нормативно-право-
вые акты
и документация 
в организациях 
первичной медико-
санитарной помощи 
(ПМСП)

Законодательные аспекты деятельности врача общей 
практики. Функциональные обязанности и организация 
работы врача общей практики. Формы и правила веде-
ния медицинской документации врачом общей практи-
ки. Показатели общественного здоровья и факторы на 
них влияющие. Методики диспансеризации здоровых и 
больных. Законодательные и директивные документы, 
определяющие содержание работы по экспертизе вре-
менной и стойкой утраты трудоспособности.

2

Особенности дина-
мического наблю-
дения и оказания 
паллиативной помо-
щи в амбулаторных 
условиях

Терминальные состояния. Онкобольные, особенности 
выписывания рецептов на сильнодействующие и нар-
котические препараты. Правила списывания и утили-
зации. Особенности общения с умирающим больным и 
его окружением.

3  Острый коронарный 
синдром (ОКС)

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики ОКС в амбулаторных условиях. Тактика ведения 
и динамического наблюдения в амбулаторных условиях. 
Реабилитация больных ИБС в поликлинических усло-
виях. Медико-социальная экспертиза. Показания к на-
правлению в стационар.

4 Артериальные
гипертензии

Алгоритм рациональной дифференциальной диагностики, 
тактики ведения и динамического наблюдения взрослых и 
детей. Классификация. Особенности ведения беременных, 
подростков, детей и пациентов пожилого возраста. Приме-
нение протоколов лечения, основанных на принципах до-
казательной медицины. Экспертиза нетрудоспособности. 

5 Пороки сердца

Алгоритм рациональной дифференциальной диагностики, 
тактики ведения и динамического наблюдения взрослых и 
детей. Классификация. Особенности ведения беременных, 
подростков, детей и пациентов пожилого возраста. Приме-
нение протоколов лечения, основанных на принципах до-
казательной медицины. Экспертиза нетрудоспособности. 

6 Инфекционный
эндокардит

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения 
взрослых и детей. Классификация. Особенности веде-
ния беременных, подростков, детей и пациентов по-
жилого возраста. Применение протоколов лечения, 
основанных на принципах доказательной медицины. 
Экспертиза нетрудоспособности. 
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31 Анемии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

32 Лейкозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

33 Геморрагические 
васкулиты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

34 Тромбоцитопении

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

35
Наследственно-
обусловленные
заболевания крови

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

36

Редко
встречающиеся
патологии
в гематологии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

37

Клинико-диагности-
ческое значение
лабораторных
исследований
в гематологии

Исследование общего клинического анализа крови 
(ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного равновесия 
(КЩР), электролитного баланса, метаболитов белково-
го, углеводного и липидного обмена, биохимических 
показателей, исследований костного мозга и др. лабора-
торных исследований в гематологии.

38
Неотложная помощь 
при несчастных 
случаях

Диагностика. Клинические проявления. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Алгоритм неотлож-
ной врачебной помощи.

Итого: 360 часов

37

нальдыќ туберкулез. Тері туберкулезі. Ауыз ќуысыныѕ 
жəне жаќсїйек-бет аймаєыныѕ туберкулезі. Патоге-
нез, жергілікті жəне жалпы əйгіленімі. Перифериялыќ 
лимфаденитті диагностикалаудаєы биопсияныѕ маѕызы. 
Туберкулездік менингит. Жіктемесі, клиникалыќ əйгіле-
німі. Диагностика, емдеу, профилактика. 

5
Туберкулездіѕ 
рентгенологиялыќ 
семиотикасы

Рентгенологиялыќ тексеру əдістері, туберкулезді диа-
гностикалау їшін олардыѕ аќпараттандырылуы. Визу-
альды диагностиканыѕ əртїрлі тїрлері кезіндегі кґкірек 
аєзаларыныѕ тїрлі проекциядаєы нормограммасы. Ту-
беркулез кезіндегі негізгі рентгенологиялыќ синдромдар. 
«Ошаќты кґлеѕке» синдромы. «Шектелген ќараю» син-
дромы. «Жайылєан ќараю» синдромы. «Саќина тəрізді 
ќараю» синдромы. «Ошаќты диссеминация» синдромы. 
«Ґкпе тїбірініѕ заќымдануы» синдромы. 

6
Туберкулезді 
емдеудіѕ ќазіргі 
əдістері 

 DOTS хаттамалары. Туберкулездіѕ мультирезистенті фор-
малары туралы ўєым. Сауыєу критерийлері. Терапияныѕ 
жанама əсерлері жəне туберкулездіѕ асќынуы. 

7 Туберкулездіѕ 
алдын алу

Спецификалы профилактика. БЦЖ вакцина. БЦЖ теріас-
тына вакцинациялау жəне ревакцинациялау техникасы, 
мерзімі, ревакцинацияны ќажет ететін жандарды таѕдау 
əдістемесі, жергілікті екпе реакцияларын есепке алу.
Вакцинацияныѕ асќынуы жəне оны емдеу. Вакцинацияны 
жəне ревакцинацияны ўйымдастыру. Химиопрофилак-
тика, кґрсетілімдер жəне əдістеме. Химиопро-филакти-
ка ўйымдастыру, спецификалы химиопро-филактиканы 
ќажет ететін жас ерекшелігі əртїрлі топтар контингенті. 
Посттуберкулездік ґзгерістері бар тўлєалар, бейспецифи-
калы аурулары бар науќастар туберкулезініѕ химиопро-
филактикасы. Туберкулездіѕ санитариялыќ профилакти-
касы. Бактерия таратушыларды оќшаулау, туберкулез-
бен ауыратын науќастарды балалар мекемелеріне, тамаќ 
кəсіпорындарына, халыќпен байланысты ќажет ететін 
басќа да мекемелерге жўмысќа жібермеу бойынша шара-
лар. Туберкулез жґніндегі білімді санитариялыќ насихаттау. 

Барлығы: 64 сағат
Жұқпалы аурулар

1 Ішек
инфекциялары

Ішек инфекциясы жəне инвазия. Ішсїзек жəне паратифтер. 
Клиникалыќ жіктемесі. Этиология, эпиде-миологияныѕ 
ќазіргі ерекшеліктері. Аурудыѕ ерте симптомдары,  ќазіргі
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ішсїзектіѕ клиникалыќ аєымыныѕ ерекшеліктері. Асќы-
нулар, рецидивтердіѕ патогенезі жəне клиникасы. Ти-
фо-паратифозды топты диагностикалаудыѕ бактерио-
логиялыќ жəне серологиялыќ əдістері жəне олардыѕ 
диагностикалыќ маѕызы. Бактериятасымал-даушылыќ-
тыѕ ќалыптасуы. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан ем-
деу. Ішсїзекпен ауырєан жандарды, бактериятасымалдау-
шыларды диспансерлік баќылау. А жəне В паратифтерініѕ 
клиника-эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Дизентерия. 
Этиология, ќазіргі эпидемио-логияныѕ ерекшеліктері. 
Жіктемесі. Типтік, атиптік, тегіс жəне субклиникалыќ 
аєымды дизентерияныѕ клиникалыќ сипаттамасы. Диа-
гностика əдістері: спецификалы (бакте-риологиялыќ, 
серологиялыќ), параклиникалыќ, аспаптыќ. Сальмо-
неллезбен, таєамдыќ токсикоинфекциялармен, амеби-
озбен, бейспецификалы ойыќжаралы колитпен, ішек 
ісіктерімен, ќўртты инвазиялармен жəне т.б. дифферен-
циациялыќ диагностика. Емдеу принциптері. Со-
зылмалы дизентерия. Диспансерлік баќылау. Саль-
монеллез. Таралу жолдары, жіктемесі, асќынулар. 
Субклиникалыќ форма (бактериятасымалдаушылыќ). 
Диагностика, басќа ішек инфекцияларымен жəне инва-
зияларымен дифференциациялыќ диагностика. Гемоди-
намиканы, жїрек-ќантамыр функциясын, бїйрек функ-
циясын тїзетуді ескеріп емдеу. Тырысќаќ. Таєамдыќ 
токсикоинфекция. Эшерихиоздар. Иерсиниоздар. Ішектіѕ 
протозойлыќ инвазиясы (амебиаз, балантидиоз, лямбли-
оз), энтеровирустыќ инфекция. Таралу жолдары, эпиде-
миология, клиникалыќ жіктемесі, аєымы жəне нəтижесі. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу əдістері. Ста-
ционардан шыєарєан соѕ диспансерлік ќадаєалау. 

2
Тыныс 
жолдарыныѕ
инфекциясы 

Тўмау жəне ЖРВИ (парагрипп, аденовирустыќ инфекция, 
респираторлыќ-синтициальдыќ инфекция, риновирустыќ 
инфекция). Дифференциациялыќ диагностика. Асќы-
нулар  жəне ЖРВИ кезіндегі шўєыл жаєдай. Диагности-
ка (булы сарысу əдісі), экспресс-диагностика. Емдеу. 
Антибиотиктерді, инфузиялыќ терапияны таєайындауєа 
арналєан кґрсетілімдер. Ќызылша, ќызамыќ, желшешек, 
эпидемиялыќ паротит. Екпе салдырєандардыѕ жəне сал-
дырмаєандардыѕ клиникалыќ кґрінісі, экзантемалармен 
саралау диагностикасы, асќынулар, емдеу. Дифтерияныѕ 
ќазіргі кезеѕдегі ерекшеліктері. Емдеу.
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23 Острые аллергозы. 
Псевдоаллергии

Особенности исследования аллергологического стату-
са. Ангионевротический отек. Крапивница.

24

Лекарственная
аллергия.
Пищевая аллергия. 
Инсектная аллергия

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

25 Атопический
дерматит

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

26 Сывороточная
болезнь

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

27
Первичные
и вторичные
иммунодифициты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

28 Аутоиммунные
заболевания

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

29

Изменения
иммунитета
при различных
заболеваниях
и состояниях

Изменения иммунитета при различных заболевани-
ях и состояниях: стресс, радиация, опухоли, синдром 
хронической усталости. Клинические проявления. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Экспертиза трудо-
способности.

30

Клинико-
диагностическое
значение иммуно-
логических иссле-
дований при заболе-
ваниях внутренних 
органов

Исследование общего клинического анализа крови 
(ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного равновесия 
(КЩР), электролитного баланса, метаболитов белково-
го, углеводного и липидного обмена, биохимических 
показателей и др. лабораторных исследований в имму-
нологии. Особенности исследования аллергологическо-
го статуса.
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15 Инфекции мочевых 
путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

16 Нефриты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

17 Почечная
недостаточность

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

18 Мочекаменная
болезнь

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

19

Редко
встречающиеся
патологии
в нефрологии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Диспансеризация хронических больных. Экс-
пертиза трудоспособности.

20

Клинико-диагности-
ческое значение
лабораторных
исследований
в нефрологии

Исследование общего клинического анализа крови 
(ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного равновесия 
(КЩР), электролитного баланса, метаболитов белкового, 
углеводного и липидного обмена, биохимических пока-
зателей и др. лабораторных исследований в нефрологии.

21

Поражение мочевы-
делительной систе-
мы при заболеваниях 
других органов и 
систем

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

22
Поллинозы.
Аллергические 
риниты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.
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3 Ќанды инфекция

Риккетсиоздар. Эпидемиялыќ бґртпе сїзегі жəне Брил-
Цинссер ауруы, кенелі бґртпе сїзегі, эндемиялыќ 
бґртпе сїзегі, Ку-ќызбасы. Жїйелі кене боррелиозы 
(Лайм ауруы). Безгек. Тасымалданушы инфекция про-
блемасы. Лейшманиоздар. Туляремия. Геморрагиялыќ 
ќызба. Кґктемгі-жаздыќ кене энцефалиті. Эпидемио-
логиялыќ ерекшеліктері. Клиникалыќ сипаттамасы. Диф-
ференциациялыќ диагностика. Зертханалыќ диагности-
каныѕ ќазіргі əдістері. Дəлел-демелі медицина тўрєысы-
нан ќазіргі терапиялыќ тəсіл. Диспансер-лік ќадаєалау. 

4
Сыртќы 
жамылєылар
инфекциясы 

Эпидемиология. Зарарлану механизмі. Ушыќтырушы 
факторлар. Ќазіргі жіктемесі. Диагностика. Тілінуді жер-
гілікті емдеу жəне физиотерапия принциптері. Тілінудіѕ 
ґршуін диспансерлік ќадаєалау жəне бициллинопрофи-
лактика принциптері. 

5 Аса ќауіпті
инфекциялар

Оба. Табиєи шешек. Тропикалыќ ќауіпті геморрагиялыќ 
ќызба. Холера. Этиология, патогенеза, клиникаи, диффе-
ренциациялыќ диагностика мəселелері. Эпидемиология, 
шўєыл спецификалы диагностика, науќастармен жəне 
онымен араласатын жандармен жўмыс ўйымдастыру, 
шўєыл профилактика, науќастар жəне контактылылар 
кґптеп тїскенде дəрігер-инфекционистіѕ əрекеті. Аса 
ќауіпті инфекциялар кезіндегі ЖПД ґткізетін шаралар. 
Науќастарды диспансерлік ќадаєалау жəне стационардан 
шыєарєан соѕ емдеу. 

6 Менингиальдыќ 
синдром

Ќоздырєыштыѕ биологиялыќ ќасиеті. Эпидемиоло-
гия. Клиника, жіктемесі. Назофарингит. Менингокок-
цемия. Іріѕді менингит. Аралас формалары. Асќыну. 
Диагностика əдістері. Серозды, іріѕді менингиттер-
мен, субарахноидальдыќ ќан ќўйылумен, менингизм-
мен дифференциациялыќ диагностика. Емдеу, шўєыл 
жаєдайларды емдеу принциптері. Гормондыќ терапияєа 
кґрсетілімдер. 

7 Диарея

Ішек инфекциясы жəне инвазия. Ішсїзек жəне паратиф-
тер. Клиникалыќ жіктемесі. Этиология, эпидемиология-
ныѕ ќазіргі ерекшеліктері. Аурудыѕ ерте симптомдары, 
ќазіргі ішсїзектіѕ клиникалыќ аєымыныѕ ерекшеліктері.
Асќынулар, рецидивтердіѕ патогенезі жəне клини-
касы. Тифо-паратифозды топты диагностикалаудыѕ 
бактериологиялыќ жəне серологиялыќ əдістері жəне 
олардыѕ диагностикалыќ маѕызы. Бактериятасымалдау-
шылыќтыѕ ќалыптасуы. Дəлелдемелі медицина тўрєы- 
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сынан емдеу. Ішсїзекпен ауырєан жандарды, бактери-
ятасымалдаушыларды диспансерлік баќылау. А жəне 
В паратифтерініѕ клиника-эпидемиологиялыќ ерекше-
ліктері. Дизентерия. Этиология, ќазіргі эпидемиология-
ныѕ ерекшеліктері. Жіктемесі. Типтік, атиптік, тегіс жə-
не субклиникалыќ аєымды дизентерияныѕ клиникалыќ 
сипаттамасы. Диагностика əдістері: спецификалы 
(бактериологиялыќ, серологиялыќ), параклиникалыќ, 
аспаптыќ. Сальмонеллезбен, таєамдыќ токсикоинфекци-
ялармен, амебиозбен, бейспецификалы ойыќжаралы ко-
литпен, ішек ісіктерімен, ќўртты инвазиялармен жəне т.б. 
дифференциациялыќ диагностика. Емдеу принциптері. 
Созылмалы дизентерия. Диспансерлік баќылау. Саль-
монеллез. Таралу жолдары, жіктемесі, асќынулар. 
Субклиникалыќ форма (бактериятасымалдаушылыќ). 
Диагностика, басќа ішек инфекцияларымен жəне инва-
зияларымен дифференциациялыќ диагностика. Гемоди-
намиканы, жїрек-ќантамыр функциясын, бїйрек функ-
циясын тїзетуді ескеріп емдеу. Тырысќаќ. Таєамдыќ 
токсикоинфекция. Эшерихиоздар. Иерсиниоздар. Ішектіѕ 
протозойлыќ инвазиясы (амебиаз, балантидиоз, лямбли-
оз), энтеровирустыќ инфекция. Таралу жолдары, эпиде-
миология, клиникалыќ жіктемесі, аєымы жəне нəтижесі. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу əдістері. Ста-
ционардан шыєарєан соѕ диспансерлік ќадаєалау. 

8 Экзантема

Экзантема синдромымен ґтетін инфекциялыќ аурулар. 
Дифференциациялыќ диагноз. Диагностика əдістері. Ем-
деу, шўєыл жаєдайларды емдеу принциптері. Науќастарды 
стационардан шыєарєан соѕ диспансерлік ќадаєалау жəне 
емдеу. 

9 Аѕќаныѕ 
заќымдануы 

Аѕќаныѕ заќымдану синдромымен ґтетін инфекциялыќ 
аурулар. Дифференциациялыќ диагноз. Диагностика 
əдістері. Емдеу, шўєыл жаєдайларды емдеу принциптері. 
Науќастарды стационардан шыєарєан соѕ диспансерлік 
ќадаєалау жəне емдеу.

10 АИТВ/ЖИТС

АИТВ-инфекция мəселесі жəне таралуы. Эпидемиоло-
гия, клиникалыќ жіктеме. АИТВ-инфекция кезіндегі 
оппортунистикалыќ инфекция, клиникалыќ сипаттама. 
ЖИТС-ассоциацияланєан ісіктер. АИТВ-инфекция диа-
гностикасы. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан ќазіргі 
терапиялыќ тəсіл. Диспансерлік баќылау. 

Барлығы: 100 сағат
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8 Гепатиты и циррозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

9 Опухоли печени

Диагностика, дифференциальная диагностика. Про-
граммы ранней диагностики опухолей печени. Клини-
ческие проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

10 Неспецифический 
язвенный колит

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

11 Опухоли кишечника

Диагностика, дифференциальная диагностика. Про-
граммы ранней диагностики опухолей кишечника. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

12

Редко
встречающиеся
патологии
в гастроэнтерологии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

13

Клинико-диагно-
стическое значение 
лабораторных иссле-
дований в гастроэн-
терологии

Исследование общего клинического анализа крови 
(ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного равновесия 
(КЩР), электролитного баланса, метаболитов белково-
го, углеводного и липидного обмена, биохимических 
показателей, уреазного теста, копрологиченских и др. 
лабораторных исследований при поражениях желудоч-
но-кишечного тракта. 

14

Поражение
желудочно-
кишечного тракта 
при заболеваниях 
других органов и 
систем

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности. 
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ция с позиций доказательной медицины. Экспертиза 
трудоспособности.

Итого: 360 часов
Внутренние болезни в стационаре - 2

1
Гастроэзофагеальная 
рефлюксная болезнь 
(ГЭРБ)

Диагностика, клинические проявления ГЭРБ. Атипичные 
формы. Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

2
Неязвенные
желудочные
диспепсии

Диагностика, дифференциальная диагностика диспеп-
сий. Клинические проявления. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. Экс-
пертиза трудоспособности.

3 Неязвенные
кишечные диспепсии

Диагностика, дифференциальная диагностика диспеп-
сий. Клинические проявления. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. Экс-
пертиза трудоспособности.

4 Язвенная болезнь

Диагностика, дифференциальная диагностика диспеп-
сий. Клинические проявления. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. Экс-
пертиза трудоспособности.

5 Опухоли пищевода
и желудка

Диагностика, дифференциальная диагностика. Про-
граммы ранней диагностики опухолей пищевода и же-
лудка. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

6

Болезни желчного 
пузыря
и желчевыводящих 
путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

7
Болезни
поджелудочной 
железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.
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Неврология

1

Мидыѕ жəне 
перифериялыќ нерв 
жїйесініѕ тамырлы 
аурулары 

Негізгі неврологиялыќ синдромдардыѕ клиникалыќ 
əйгіленімі. Перифериялыќ нерв жїйесі ауруларыныѕ диа-
гностикасы (ќыртысты синдром, невриттер, плекситтер). 
Омыртќа остеохондрозы. Перифериялыќ нерв жїйесініѕ 
аурулары: этиология, патогенез, заќымдану деѕгейіне бай-
ланысты клиникалыќ кґрінісініѕ ерекшеліктері, диагно-
стика жəне емдеу. Полиневропатия. Мононевропатия. Не-
вралгия. Ми ќанайналымыныѕ жіті бўзылуы. Ишемиялыќ 
жəне геморрагиялыќ инсульттердіѕ дифференциациялыќ 
диагностикасы. МЌБ емдеудіѕ негізгі əдістері жəне про-
филактика. Ми ќанайналымы функциясыныѕ созылма-
лы жеткіліксіздігі туралы тїсінік. Шўєыл кґмек кґрсету 
кезінде науќасќа диагноз ќою жəне емдеу тəсілі. 

2

Мидыѕ жəне 
оныѕ ќабыєыныѕ 
ќабынбалы
аурулары 

Мидыѕ жəне оныѕ ќабыєыныѕ жіті ќабынбалы аурула-
ры (энцефалит, арахноидит, менингит). Миды соєып алу. 
Тану. Дəрігерлік алєашќы кґмек. Госпитальєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер. Науќасты жїргізу тəсілі. Нау-
ќастардыѕ жўмысќа уаќытша жарамсыздыєын талдау. 

3 Посттравмалыќ 
энцефалопатия

Бассїйектіѕ жабыќ жараќатыныѕ жəне ми мен оныѕ 
ќабыєыныѕ ќабынбалы ауруларыныѕ салдарлары (диэнце-
фальдыќ, гипоталамиялыќ синдром, энцефалопатия). Нау-
ќастардыѕ жўмысќа уаќытша жарамсыздыєын талдау. 

4
Вегетативтік
нерв жїйесініѕ 
аурулары 

Вегетативтік нерв жїйесі ќўрылымыныѕ ерекшеліктері. 
Вегетативтік нерв жїйесі: сегменттік жəне сегменттік 
емес бґліктері. Вегетативтік нерв жїйесі ауруларыныѕ 
жіктемесі. Вегетативтік нерв жїйесін зерттеу əдістері. 
Гипоталамустыќ синдромдар. Перифериялыќ вегетативтік 
жеткіліксіздік. Жамбастыѕ бўзылыстары. 

5 Неврастения
Неврастения, диагностика, жіктемесі. Клиникалыќ əйгі-
ленімі. Науќасты жїргізу тəсілі. Науќастардыѕ жўмысќа 
уаќытша жарамсыздыєын талдау.

Барлығы: 32 сағат
Ішкі аурулардың клиникалық зертханалық диагностикасы

1 Клиникалыќ
зертхана 

Клиникалыќ зертхана, жабдыќталуына, штатќа жəне 
жўмыс режіміне ќойылатын талаптар. Əртїрлі биоло-
гиялыќ субстраттарды жалпыклиникалыќ зерттеу. 
Жалпыклиникалыќ зертханалыќ зерттеулер: ќанныѕ 
клиникалыќ анализі, лейкоциттік формуланы жəне ЌЭЌ 
ќоса, несептіѕ клиникалыќ анализініѕ барлыќ тїрлері; 
нəжістіѕ клиникалыќ анализі (копрология); несеп-жыныс-                        
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тыќ аєзалардыѕ бґліндісін флораєа зерттеу; простата 
секретін зерттеу; спермограмма. 

2 Биохимиялыќ 
зертхана 

Биохимиялыќ зертхана, жабдыќталуына, штатќа жəне 
жўмыс режіміне ќойылатын талаптар. Биохимиялыќ 
зерттеу: глюкоза, билирубин жəне фракция, липидтік 
бейін, несепнəр, креатинин, несеп ќышќылы, фермент-
тер, микроэлементтер жəне т.б. гормондыќ зерттеулер 
(тиреоидтыќ панель, жыныстыќ гормондар, ўйќыбез жəне 
бїйрекбез гормондары); онкомаркерлер.

3 Коагулогиялыќ 
зертхана 

Коагулогиялыќ зертхана, штатќа жəне жўмыс режіміне 
ќойылатын талаптар. Ўю жолдарыныѕ сыртќы жəне ішкі 
факторларын баєалаудыѕ зертханалыќ əдістері (АЧТВ, 
ПТВ/МНО, микст–тестілер, улы тестілер). Ўюдыѕ жеке 
факторларыныѕ тапшылыєын зертханалыќ зерттеу прин-
циптері ( гемофилия диагностикасы). Ўю жїйесініѕ соѕ-
єы кезеѕдерін сипаттауєа арналєан негізгі зертханалыќ 
тестілер ( тромбиндік уаќыт, фибриноген). Алєашќы ан-
тикоагулянттар жїйесініѕ негізгі компоненттері. С про-
теин жїйесіндегі бўзылыстардыѕ зертханалыќ скринингі, 
З антитромбинініѕ белсенділігін аныќтау. Фибриндік 
(плазмалыќ) жїйе. Зерттеудіѕ ќазіргі зертханалыќ 
əдістері. Тамырлы-тромбоцитті гемостаздыѕ активация 
маркерлері. ДВС-синдромыныѕ диагностика алгоритмініѕ 
жалпы ќўрылымы.

4 Иммунологиялыќ 
зертхана 

Иммунологиялыќ зертхана, штатќа жəне жўмыс режі-
міне ќойылатын талаптар. Иммунитет тапшылыќты 
жаєдайларды, аллергиялыќ жəне аутоиммундыќ аурулар-
ды зертханалыќ диагностикалау принциптері. Специфи-
калы диагностика. Ќозєалыста иммунологиялыќ статусты 
баєалау. 

Барлығы: 34 сағат
Ішкі аурулардың сəулелік диагностикасы

1

Жїрек жəне 
ќантамырлар 
ауруларыныѕ
визуальды
диагностикасы 

Жїрек-ќантамыр жїйесі ауруларын зерттеу əдістері. Жї-
ректіѕ, ірі ќантамырлардыѕ сəулелік анатомиясы. Жїрек 
жəне ірі ќантамырлар ауруларыныѕ рентген-семиоти-
касы. Жїрек аќауларын сəулелік диагностикалау. Ќолќа 
аневризмасын, перикардитті визуальды диагностикалау. 
Жїрек бўлшыќеттерініѕ ауруларын визуальды диагности-
калау. 

2 Бронх-ґкпе жїйесі 
ауруларыныѕ

Ґкпе ауруларыныѕ, бронх ґткізгіштіктіѕ бўзылуыныѕ, 
ґкпедегі ќанайналымныѕ бўзылуыныѕ рентген-семиоти-
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25

Редко 
встречающиеся
патологии 
в пульмонологии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

26

Поражение дыха-
тельной системы при 
заболеваниях других 
органов и систем

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Возрастные особенности. Ослож-
нения. Диагностика, лечение, профилактика, реабили-
тация с позиций доказательной медицины. Экспертиза 
трудоспособности.

27 Сахарный диабет 
(СД)

Диагностика, дифференциальная диагностика. Скрин-
нинговые программы ранней диагностики сахарного 
диабета. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций до-
казательной медицины. Экспертиза трудоспособности. 
Особенности ведения больных с заболеваниями других 
органов на фоне СД.

28 Заболевания
щитовидной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

29
Поражения гипота-
лямо-гипофизарной 
системы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

30 Заболевания
надпочечников 

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

31
Болезни
паращитовидных 
желез

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

32 Наследственные 
патологии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Возрастные особенности. Осложне-
ния. Диагностика, лечение, профилактика, реабилита-
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нения. Диагностика, лечение, профилактика, реабили-
тация с позиций доказательной медицины. Экспертиза 
трудоспособности.

18 Остеопороз.
Остеопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Возрастные особенности. Ослож-
нения. Диагностика, лечение, профилактика, реабили-
тация с позиций доказательной медицины. Школы для 
больных. Экспертиза трудоспособности.

19

Клинико-
диагностическое 
значение лаборатор-
ных исследований в 
ревматологии

Исследование общего клинического анализа крови 
(ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного равновесия 
(КЩР), электролитного баланса, метаболитов белково-
го, углеводного и липидного обмена, биохимических 
показателей в ревматологии.

20 Пневмонии

Диагностика, дифференциальная диагностика пнев-
моний. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

21 Плевриты

Диагностика, дифференциальная диагностика пнев-
моний. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

22

Хроническая
обструктивная
болезнь легких 
(ХОБЛ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ХОБЛ. 
Клинические проявления. Возрастные особенности. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, ре-
абилитация с позиций доказательной медицины. Техни-
ка спирографиии, проба с бронхолитиками. Экспертиза 
трудоспособности.

23 Бронхиальная астма

Диагностика, дифференциальная диагностика БА. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Техника пикфлоуметрии, проба с бронхолити-
ками. Экспертиза трудоспособности.

24 Опухоли легких

Диагностика, дифференциальная диагностика. Скрин-
нинговые программы ранней диагностики опухолей 
легких. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Экспертиза трудоспособности.
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визуальды
диагностикасы

касы. Бейспецификалы жіті жəне созылмалы ќабынбалы 
ауруларды, ґкпе, плевра, кґкірек ќуысыныѕ лимфа 
тїйіндері туберкулезініѕ визуальды диагностикасы. Ґкпе, 
кґкірекорта ісіктерініѕ визуальды диагностикасы. Плевра 
жəне диафрагма ауруларыныѕ визуальды диагностикасы. 

3

АІЖ (асќазан-
ішек жолы) 
ауруларыныѕ 
визуальды
диагностикасы 

Асќорыту аєзаларыныѕ сəулелік анатомиясы жəне рент-
ген-физиологиясы. Жўтќыншаќты жəне ґѕешті тексеру 
əдістері. Асќазанныѕ, ўлтабардыѕ заќымдануын визу-
альды диагностикалау. Асќазанныѕ ќатерсіз ісіктері. 
Тікішекті жəне тоќішекті зерттеу əдістері. Бауырды жəне 
ґт шыєару жолдарын зерттеу əдістері. Ўйќыбез ауруларын 
визуальды диагностикалау. 

4

Бїйрек жəне несеп 
шыєару жолдары
ауруларыныѕ
визуальды
диагностикасы 

Бїйрек жəне несеп шыєару жолдарыныѕ сəулелік анато-
миясы. Бїйрек жəне несеп шыєару жолдары ауруларын 
визуальды диагностикалау. Бїйректіѕ ќабынбалы аурула-
рын, бїйрек ісіктерін, несептас ауруын визуальды диагно-
стикалау. Балалардыѕ бїйрегініѕ даму кемістігін визуаль-
ды диагностикалау. 

5

Эндокриндік жїйе 
ауруларыныѕ
визуальды
диагностикасы 

Эндокриндік жїйеніѕ сəулелік анатомиясы. Жасќа бай-
ланысты ерекшеліктері. Эндокриндік жїйе ауруларыныѕ 
жəне заќымдарыныѕ визуальды диагностикасы. Ќабын-
балы аурулардыѕ визуальды диагностикасы. Эндокриндік 
жїйе ісіктерініѕ визуальды диагностикасы. 

6

Сїйек жəне буын 
ауруларыныѕ
визуальды
диагностикасы 

Сїйек жəне буындардыѕ сəулелік анатомиясы. Сїйектер 
мен буындардыѕ жасќа байланысты ерекшеліктері, 
балалардаєы даму аномалиялары. Сїйектер мен буын-
дардыѕ аурулары мен заќымдануларын визуальды 

7

диагностикалау. Сїйектер мен буындардыѕ ќабынбалы 
ауруларын визуальды диагностикалау. Балалардыѕ деге-
неративтік-дистрофиялыќ ауруларын визуальды диагно-
стикалау. Сїйектер мен буындардыѕ ісіктерін визуальды 
диагностикалау. 

Барлығы: 68 сағат
Ішкі аурулардың клиникалық фармакологиясы

1

ДЗ жанама 
əсерлері,
оларды аныќтау, 
алдын алу жəне 
тїзету əдістері 

Туындау механизмдері жəне науќаста дамуы мїмкін жа-
нама əсерлерді болжау əдістері (фармакодинамикалыќ, 
уытты, аллергиялыќ, парамедикаменттік), клиникалыќ 
əйгіленімініѕ ерекшеліктері (ауырлыќ, таралуы жəне 
аєзалар мен жїйелерді заќымдау сипаты бойынша). 
Дəрілік заттардыѕ жанама əсерініѕ оларды енгізу жолына, 
мґлшеріне, оларды ќолданудыѕ ўзаќтыєына тəуелділігі. 



44

Дəрілік заттардыѕ жанама əсері əйгіленімініѕ жас 
мґлшеріне тəуелділігі. Жанама əсердіѕ аурудыѕ сипа-
тына, функциялыќ жїйелердіѕ заќымдану ауырлыєына, 
ДЗ мґлшері мен ќолдану ўзаќтыєына байланысты даму 
ерекшеліктері. Дəрілік заттардыѕ жанама əсерініѕ 
клиникалыќ кґріністіѕ сипаты мен олардыѕ əйгіленімініѕ 
ауырлыєына байланысты дамыєанда кґмек кґрсету 
принциптері. Аурудыѕ ауырлыєын жəне жанамаласќан 
патологияны ескеріп препараттарды оѕтайлы таѕдау. 
Пациенттердіѕ жынысын, жасын ескеріп, препараттарды 
оѕтайлы таѕдау. Терапиялыќ практикада препараттардыѕ 
тиімділігін жəне ќауіпсіздігін баєалау. Терапиялыќ прак-
тикада препараттардыѕ їйлесімділігі. 

2

Клиникалыќ
фармакология жəне 
жїрек-ќантамыр 
аурулары кезінде 
ДЗ ќолдану тəсілі 

Коронарлыќ жеткіліксіздік фармакотерапиясыныѕ ќазіргі 
принциптері. Коронарлыќ жеткіліксіздікті тїзету їшін 
ќолданылатын ДЗ фармакокинетикасы жəне фармакоди-
намикасы. Миокардтыѕ жіті инфарктінде ќолданылатын 
ДЗ фармакотерапия жəне клиникалыќ фармакология 
принциптері. Атеросклероз: липидтік алмасуды тїзетуге 
баєытталєан ќазіргі ДЗ. Гиполипидемиялыќ заттардыѕ 
салыстырмалы тиімділігі. Атеросклерозєа ќарсы терапи-
яны таєайындауєа мїмкіндік беретін биохимиялыќ жəне 
клиника-аспаптыќ зерттеу əдістері. Гиперлипидемияныѕ 
типіне байланысты гиполипидемиялыќ заттарды таѕдау 
ерекшеліктері. Артериялыќ гипертензия: артериялыќ ги-
пертензия фармакотерапиясыныѕ ќазіргі принциптері. 
АГ-мен ауыратын этиологиясы жəне жас ерекшелігі
əртїрлі науќастарєаантигипертензиялыќ заттарды таѕдау 
тəсілі. Гипертониялыќ криздер – емдеу жəне медикаментті 
профилактика. Ќанайналымныѕ жеткіліксіздігі: фармако-
терапия принциптері. ЖФЖ əртїрлі типтерімен жəне са-
тыларымен ауыратын науќастар фармакотерапиясыныѕ 
ќазіргі аспектілері. Егде жастаєылар мен ќарттардыѕ 
ЖФЖ фармакотерапиясыныѕ ерекшеліктері. ЖФЖ тїзету 
їшін ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. 
Ырєаќ пен ґткізгіштіктіѕ бўзылуы: антиаритмиялыќ ДЗ 
клиникалыќ фармакологиясы. Ырєаќ пен ґткізгіштіктіѕ 
бўзылуы фармакотерапиясыныѕ ќазіргі принциптері. 
Ќанныѕ ўюын ингибациялаушы жəне стимуляциялаушы 
заттар. Миокардиттерді емдеудіѕ фармакотерапиялыќ 
тəсілдері. Кардиомиопатияны емдеуде ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фармакологиясы. Бактериялыќ эндокардитті
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других органов и 
систем

филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

10

Редко
встречающиеся
патологии
в кардиологии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

11

Клинико-диагности-
ческое значение ла-
бораторных исследо-
ваний в кардиологии

Исследование общего клинического анализа крови 
(ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного равновесия 
(КЩР), электролитного баланса, метаболитов белково-
го, углеводного и липидного обмена при поражениях 
сердечно-сосудистой системы.

12 Ревматическая бо-
лезнь сердца (РБС)

Диагностика, дифференциальная диагностика РБС. 
Клинические проявления РБС. Атипичные формы. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, ле-
чение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Экспертиза трудоспособности.

13 Ревматоидный 
артрит

Диагностика, дифференциальная диагностика РА. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

14 Реактивные артриты

Диагностика, дифференциальная диагностика реак-
тивных артритов. Клинические проявления. Атипич-
ные формы. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Экспертиза трудо-
способности.

15

Диффузные
заболевания
соединительной 
ткани

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

16 Остеоратрозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Атипичные формы. Возрастные осо-
бенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилак-
тика, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Экспертиза трудоспособности.

17 Подагра Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Возрастные особенности. Ослож-
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Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реа-
билитация с позиций доказательной медицины. Экспер-
тиза трудоспособности.

2 Артериальные
гипертензии (АГ)

Диагностика, дифференциальная диагностика АГ. Сим-
птоматические АГ. Возрастные особенности. Ослож-
нения. Диагностика, лечение, профилактика, реабили-
тация с позиций доказательной медицины. Экспертиза 
трудоспособности.

3 Пороки сердца

Диагностика, дифференциальная диагностика пороков 
сердца. Клинические проявления. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилак-
тика, реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Экспертиза трудоспособности.

4 Инфекционный
эндокардит (ИЭ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ИЭ. Кли-
нические проявления. Осложнения. Диагностика, ле-
чение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Экспертиза трудоспособности.

5 Миокардиты

Диагностика, дифференциальная диагностика мио-
кардитов, кардиомиопатий. Клинические проявления. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, ре-
абилитация с позиций доказательной медицины. Экс-
пертиза трудоспособности.

6 Кардиомиопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика мио-
кардитов, кардиомиопатий. Клинические проявления. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, ре-
абилитация с позиций доказательной медицины. Экс-
пертиза трудоспособности.

7 Перикадиты

Диагностика, дифференциальная диагностика мио-
кардитов, кардиомиопатий. Клинические проявления. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, ре-
абилитация с позиций доказательной медицины. Экс-
пертиза трудоспособности.

8

Поражения сердечно-
сосудистой системы 
при диффузных за-
болеваниях соедини-
тельной ткани

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. Экспертиза трудоспособности.

9
Поражение сердечно-
сосудистой системы 
при заболеваниях

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, про
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емдеудіѕ фармакотерапиялыќ тəсілдері. Ґкпелік созылма-
лы жїрек: ґкпелік жїректіѕ əртїрлі нўсќаларыныѕ фар-
макотерапиясы. Ґкпелік жїректі емдеуде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы.

3

Клиникалыќ 
фармакология 
жəне тыныс алу 
аєзаларыныѕ ау-
рулары кезінде ДЗ 
ќолдану тəсілі

Жіті бронхитті, пневмонияны емдеу їшін ќолданылатын 
дəрілердіѕ клиникалыќ фармакологиясы: стероидтыќ емес 
ќабынуєа ќарсы заттар; аэрозольдыќ антибактериялыќ 
жəне ќабынуєа ќарсы заттар. Этиотроптыќ терапия 
принциптері, монотерапия, жеке антибиотиктерді 
їйлесімді ќолдану. ҐСОА. ҐСОА кезінде ДЗ ќолдану 
тəсілі жəне клиникалыќ фармакологиясы. Ґкпелік со-
зылмалы жїрек фармакотерапиясы принциптері. Бронх 
демікпесі: бронх демікпесі фармакотерапиясыныѕ 
ќазіргі принциптері. Бронх демікпесімен ауыратын 
науќастыѕ астмалыќ жаєдайыныѕ формасы мен сатысы-
на байланысты ќазіргі фармакотерапиясы. Жасушалар 
мембранасыныѕ стабилизаторлары. 

4

Клиникалыќ фар-
макология жəне 
асќорыту аєзалары 
аурулары кезінде 
ДЗ ќолдану тəсілі 

Созылмалы гастриттер: ќазіргі диагностика жəне сара-
лау терапиясыныѕ əдістері. Созылмалы гастриттерді ем-
деуде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. 
Асќазанныѕ жəне ўлтабардыѕ ойыќжара ауруы: ойыќжара 
ауруы фармакотерапиясыныѕ ќазіргі принциптері. ДЗ 
клиникалыќ фармакологиясы. Ішек аурулары: фармако-
терапия принциптері. Тітіркенген тоќішек синдромында 
ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Сіѕудіѕ 
бўзылу синдромы: диагностика жəне емдеу əдістері. Сіѕудіѕ 
бўзылу синдромымен ауыратын науќастарды емдеуде
ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Жіті жəне 
созылмалы панкреатит: диагностика мəселелері жəне ем-
деу принциптері. Панкреатиттерді емдеуде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Бауыр аурулары: созыл-
малы гепатит. Емдеудіѕ ќазіргі тəсілдері. Гепатиттерді ем-
деуде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Ба-
уыр циррозы: емдеудіѕ ќазіргі тəсілдері. Бауыр циррозын 
емдеуде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы.

5

Клиникалыќ
фармакология жəне 
бїйрек аурулары 
кезінде ДЗ ќолдану 
тəсілі 

Созылмалы пиелонефрит: фармакотерапияныѕ ќазіргі 
аспектілері, антибактериялыќ препараттарды таѕдау 
тəсілі. Пиелонефриттерді емдеу кезіндегі ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы. Созылмалы гломерулонефрит: созыл-
малы гломерулонефриттіѕ əртїрлі нўсќаларыныѕ фарма-
котерапиясына этиопатогенетикалыќ кґзќарас. Гломеру-   
лонефриттерді  емдеуде  ќолданылатын  ДЗ  клиникалыќ
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фармакологиясы.
Нефроздыќ синдром: диагностика, нефроздыќ синдромныѕ 
клиникалыќ əйгіленімі. Иммуносупрессиялыќ заттар-
ды ќолдану тəсілі, нефроздыќ синдромды емдеу-
де ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. 
Бїйрек функциясыныѕ созылмалы жеткіліксіздігі: бїйрек 
функциясыныѕ созылмалы жеткіліксіздігін консервативті 
емдеу мїмкіндіктері, БФСЖ сатысына байланысты ДЗ са-
ралап ќолдану. 

6
Антимикробтыќ, 
вирусќа ќарсы 
дəрілік препараттар 

Пенициллиндер; Цефалоспориндер; аминогликозидтер; 
тетрациклиндер; макролидтер; полипептидтер; əртїрлі 
топтыѕ антибиотиктері; сульфаниламидтер; тримето-
прим; нитрофурандар; оксихинолиндер; хинолондар; 
антимикробтыќ препараттар; зеѕге ќарсы препараттар; 
туберкулезге ќарсы препараттар; вирусќа ќарсы препарат-
тар. 

Барлығы: 30 сағат
Ішкі аурулар нутрициологиясы

1
Нутрициология
ўєымы жəне 
терминдері

Нутрициология ўєымы жəне терминдері. Тамаќтану, 
тамаќ, таєамдыќ заттектер, негізгі, эссенциалдыќ жəне 
таєамныѕ алмастырылатын компоненттері туралы жалпы 
мəлімет. Халыќтыѕ əртїрлі тобын нутриенттік ќамтамасыз 
ету. Таєам ґнімдерін профилактикалыќ жəне емдік 
маќсаттарда ќолдану. Макронутриенттер. Макронутри-
енттер. Тамаќтанудыѕ классикалыќ жəне альтернативтік 
теориясы. Тамаќтанудыѕ єылыми тўжырымдамасы. 

2 Жалпы
нутрициология

Нəруыздар жəне нəруыздыќ алмасу. Нəруыздардыѕ 
организмдегі рґлі. Организмніѕ нəруызєа деген ќажет-
тілігі. Алмастырылмайтын аминќышќылдар. Алмас-
тырылатын аминќышќылдар. Майдыѕ ќўрамы жəне 
энергиялыќ ќўндылыєы. Майды тўтынудыѕ ерекшеліктері. 
Кґмірсулар, жіктемесі. Таєамдыќ ґнімдердегі жəне адам 
организміндегі кґмірсулар. Су. Судыѕ тамаќтанудаєы 
маѕызы. Суды тўтыну. Басќа да макронутриенттер. Вита-
миндер, витамин тəрізді заттар, олардыѕ жіктемесі. Ми-
нералды заттектер жəне биоэлементтер. Биоэлементтер-
органогендер. Наќты тамаќтануды гигиеналыќ баєалау 
əдістері. Тамаќтану рационын ќўру тəртібі. Тамаќќа 
ќосатын биологиялыќ белсенді їстемелер (ББЇ). ББЇ-ныѕ 
таєамдыќ ґнімдерден жəне дəрілерден айырмашылыєы. 
Тамаќтану сипатына байланысты денсаулыќ жаєдайын 
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дыхательной системы.

4 Алгоритм диагностики и ведения больных с синдромами поражения сердечно-
сосудистой системы.

5 Алгоритм диагностики и ведения больных с синдромами поражения 
эндокринной системы.
Итого: 36 часов

Амбулаторно-поликлиническая терапия - 2

1 Принципы составления и применения Протоколов диагностики и лечения 
больных в амбулаторных условиях.

2 Алгоритм диагностики и ведения больных с синдромами поражения 
пищеварительной системы.

3 Алгоритм диагностики и ведения больных с синдромами поражения 
мочевыделительной системы.

4 Алгоритм диагностики и ведения больных с синдромами поражения 
кроветворной системы.
Итого: 36 часов

Внутренние болезни на станции скорой помощи
1 Организация работы скорой и неотложной медицинской помощи (СНМП).

2 Алгоритм диагностики и неотложной помощи при неотложных состояниях в 
кардиологии.

3 Алгоритм диагностики и неотложной помощи при неотложных состояниях в 
пульмонологии.

4 Алгоритм диагностики и неотложной помощи при неотложных состояниях в 
гастроэнтерологии.

5 Алгоритм диагностики и неотложной помощи при неотложных состояниях в 
нефрологии и гематологии.

6 Алгоритм диагностики и неотложной помощи при неотложных состояниях в 
аллергологии.
Итого: 36 часов

3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Внутренние болезни в стационаре - 1

1 Острый коронарный 
синдром (ОКС)

Диагностика, дифференциальная диагностика ОКС. 
Клинические проявления ишемической болезни сердца 
(ИБС). Атипичные формы. Возрастные особенности. 
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Инфекционные болезни 108 8 100 54
неврология 36 4 32 18
Клиническая лабораторная диагности-
ка внутренних болезней 36 2 34 18

Лучевая диагностика внутренних 
болезней 72 4 68 36

Клиническая фармакология внутрен-
них болезней 36 6 30 18

Нутрициология внутренних болезней 36 4 32 18
Общее кол-во часов 396 36 360 198

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Внутренние болезни в стационаре - 1

1 Актуальные проблемы кардиологии.
2 Актуальные проблемы ревматологии.
3 Актуальные проблемы пульмонологии.
4 Актуальные проблемы эндокринологии.
5 Актуальные проблемы кардиологии.

Итого: 36 часов
Внутренние болезни в стационаре - 2

1 Актуальные проблемы гастроэнтерологии.
2 Актуальные проблемы нефрологии.
3 Актуальные проблемы аллергологии.
4 Актуальные проблемы клинической иммунологии.
5 Актуальные проблемы гематологии.

Итого: 36 часов
Амбулаторно-поликлиническая терапия – 1

1 Организация амбулаторно-поликлинической помощи населению в РК.

2 Основы организации, проведения и оценки медицинского (клинического) 
аудита.

3 Алгоритм диагностики и ведения больных с синдромами поражения
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баєалау схемасы. Жасќа байланысты тəуліктік тамаќ раци-
онын ќўру ерекшеліктері. Негізгі емдəмдердіѕ сипаттама-
сы, оларды ќўруєа ќойылатын талаптар. Артыќ тамаќтану. 
Семіздік. Холестерин мəселесі. 

3

Жїрек-ќантамыр 
жїйесі аурулары 
кезіндегі
нутрициология 
негіздері 

Жїрек-ќантамыр жїйесі аурулары кезінде таєаммен 
емдеу-діѕ маќсаты. Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ негізгі 
аурулары кезінде тамаќтану принциптері. Ќанында 
холестеринніѕ деѕгейі жоєары адамдарєа жəне атеро-
склерозбен ауыратын науќастарєа арналєан тамаќтанудыѕ 
негізгі 12 ережесі. Жїректіѕ ишемиялыќ ауруы жəне 
артериялыќ гипертензия кезінде дўрыс тамаќтану. 
Атеросклероздыѕ дамуыныѕ алдын алуєа баєытталєан 
таєаммен емдеу. Таєаммен емдеу, сўйыќтыќты тəулігіне 
800 мл дейін шектейтін №10 емдəм. СТЖ кезінде су-тўз 
режімін саќтау. Миокард инфарктінен кейін таєаммен ем-
деу. 

4

Асќазан-ішек жолы 
аурулары кезіндегі 
нутрициология 
негіздері 

Асќазан-ішек жолы аурулары кезінде таєаммен емдеудіѕ 
маќсаты. Їдерістіѕ созылмалы аєымында науќастыѕ 
толыќќўнды тамаќтануын жəне компенсацияны саќтауын 
ќамтамасыз ету. Асќазан секрециясын ќоздыратын жəне 
асќазанныѕ сілемейлі ќабыєын тітіркендіретін заттарды 
шектейтін емдəм. Кґмірсуларды жəне ішінара майлар 
мен нəруыздарды шектеу есебінен берілетін энергиялыќ 
ќўндылыєы тґмен емдəм. Кґмірсуларды шектеу есебінен 
энергиялыќ ќўндылыєы тґмен жəне ќўрамында майлар 
мен нəруыздары ќалыпты емдəм. Оны ќолдануєа арналєан 
кґрсетілімдер. Бауыр, ґт шыєару жолдары жəне ўйќыбез 
заќымданєанда таєаммен емдеу, оныѕ тиімділігін баќылау 
əдістері. 

5

Бїйрек жəне несеп 
шыєару жїйесі 
аурулары кезіндегі 
нутрициология 
негіздері 

Бїйрек жəне несеп шыєару жїйесі аурулары кезінде 
таєаммен емдеудіѕ маќсаты. Емдəмде калийге бай 
ґнімдерді кґбейту (пісірілген картоп, ќара ґрік, мейіз, 
ґрік ќаєы, т.б.). ќўрамында кґмірсуы кґп емдəмді жїктеме 
кїндерді ќолдану (ќанттый, алма, картоп, кїріш-компот, 
ќарбыз, жидек, т.б.).

6

Заттек алмасу 
аурулары кезіндегі 
нутрициология 
негіздері 

Алмасу процесстерініѕ бўзылуын тїзету. Семіздік 
кезеѕінде таєаммен емдеу. Ќантты диабетте тамаќтану 
принциптері. Ашыєу кїндері. Инсулинніѕ немесе басќа 
препараттардыѕ мґлшерін таѕдау жəне кґмірсуларєа 
шыдамдылыќты аныќтауєа арналєан емдəм. 

Барлығы: 32 сағат



48

4.3 Бейіндеуші шектес пəндер бойынша резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ) 
жоспарының үлгісі

№ РӨЖ мазмұны 
Фтизиатрия

1 Науќастарды курациялау. 
2 Амбулаториялыќ науќастарєа кеѕес беру. 
3 Медициналыќ ќўжаттама жїргізу.
4 Визуальды диагностика кабинеттерінде жўмыс істеу.
5 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.
6 Плевра ќуысыныѕ пункциясы.
7 Туберкулездіѕ алдын алу бойынша санитариялыќ-аєарту жўмыстары. 

Барлығы: 36 сағат
Жұқпалы аурулар

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттама жїргізу.
3 Визуальды диагностика кабинеттерінде жўмыс істеу. 
4 Асќазанды сїѕгілеу жəне жуу. 
5 Ішек инфекцияларыныѕ алдын алу бойынша санитариялыќ-аєарту жўмыстары. 

Барлығы: 54 сағат
Неврология

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттама жїргізу.
3 Жўмысќа уаќытша жəне тўраќты жарамсыздыќќа сараптама жїргізу.
4 Оѕалту шараларыныѕ баєдарламаларын ќўру. 

Барлығы: 18 сағат
Ішкі аурулардың клиникалық зертханалық диагностикасы

1 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен рецепиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі сы-
намасын аныќтау.

2 Зерттеу їшін ќан алу.
3 Зертханалыќ зерттеулердіѕ нəтижелерін тїсіндіру. 

Барлығы: 18 сағат
Ішкі аурулардың сəулелік диагностикасы

1 Медициналыќ ќўжаттама жїргізу. 
2 Визуальды диагностика кабинеттерінде жўмыс істеу. 
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- остром животе;
- эклампсии;
- коматозных состояниях: гипергликемическом, гипогликемическом, гиперосо-
молярном;
- острой почечной недостаточности;
- почечной колике;
- печеночной колике;
- острой печеночной недостаточности;
- острой сосудистой недостаточности;
- острой дыхательной недостаточности;
- тромбоэмболии легочной артерии;
- легочном кровотечении;
- отравлениях;
- анафилактическом шоке;
- геморрагическом шоке.

2  Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Внутренние болезни в стационаре - 1 396 36 360 198
Внутренние болезни в стационаре - 2 396 36 360 198
Амбулаторно-поликлиническая тера-
пия - 1 396 36 360 198

Амбулаторно-поликлиническая тера-
пия - 2 396 36 360 198

Внутренние болезни на станции ско-
рой помощи 396 36 360 198

Общее кол-во часов 1980 180 1800 990

Профилирующие смежные дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Фтизиатрия 72 8 64 36
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уметь:
• назначить необходимые инструментальные и лабораторные методы обследова-

ния больных, согласно протоколам и интерпретировать их результаты;
• проводить дифференциальную диагностику, обосновать клинический диагноз, 

назначить адекватную терапию согласно протоколам, определить объем и по-
следовательность реанимационных мероприятий, оказать необходимую экс-
тренную помощь;

• проводить диспансеризацию здоровых и больных;
• оформить медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 

по здравоохранению;
• проводить необходимые противоэпидемические мероприятия при выявлении 

инфекционного заболевания;
• организовать и применить лечебное питание всем терапевтическим больным, 

осуществлять контроль за работой пищеблока, проводить забор проб для на-
правления блюд на лабораторное исследование;

владеть навыками:
• измерения артериального давления и определения пульса;
• снятия и расшифровки ЭКГ;
• интерпретация ЭХОКГ;
• проведение пикфлоуметрии и интерпретации результатов;
• интерпретации результатов спирометрии;
• пункции брюшной полости;
• пункции плевральной полости;
• определения группы крови, резус фактора, проб на совместимость крови до-

нора и реципиента;
• проведения всех видов инъекций;
• проведения медицинских манипуляций:

- катетеризация мочевого пузыря;
- зондирование и промывание желудка;

• определения калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологиче-
ской ценности, органолептическое определение качества продуктов и готовых 
блюд;

• диагностики и оказания первой и неотложной помощи при угрожающих жизни 
состояниях:
- кардиогенном шоке;
- бронхоспастическом синдроме;
- пневмотораксе;
- гипертоническом кризе;
- фибрилляции желудочков;
- нарушениях ритма сердца;
- ангинозном статусе;
- инфекционно-токсическом шоке;
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3 Науќастарды диагностикалыќ манипуляцияларєа дайындау.
4 Визуальдыќ зерттеулердіѕ нəтижелерін тїсіндіру. 

Барлығы: 36 сағат
Ішкі аурулардың клиникалық фармакологиясы

1 Нозология бойынша дəрілік формулярлар ќўру. 
2  П-тізім ќўру.
3 Дəрілік ќызметке клиникалыќ тексеріс жїргізу. 

Барлығы: 18 сағат
Ішкі аурулар нутрициологиясы

1 Асхана жўмысын баќылау.

2 Азыќ-тїліктердіѕ жəне дайын таєамдардыѕ сапасын органолептикалыќ əдіспен 
аныќтау. 

3 Тамаќтарды зертханалыќ зерттеуге жіберу їшін сынама алу. 

4 Таєамныѕ тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы калориялылыєын, биологиялыќ 
ќўндылыєын аныќтау. 

5 Таєаммен емдеудіѕ тиімділігініѕ анализі.
Барлығы: 18 сағат

5  Оқу жəне оқыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалық сабақтар: науќастарды курациялау, медициналыќ 

ќўжаттамаларды жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі бґлімше-
лерінде жўмыс істеу, дəрігерлік палаталарды аралауєа ќатысу, таќырыптыќ 
науќастарды талдау, шаєын топтарда жўмыс істеу, пікірталастар, презентациялар, 
кері байланыс, єылыми-практикалыќ конференцияларды ўйымдастыру.
Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ): палаталарда, амбулаториялыќ ќабылдауда, 

їйде науќастарды курациялау, емдеу-алдын алу ўйымдарыныѕ əртїрлі бґлімшелерінде 
жўмыс істеу, єылыми-оќу əдебиеттерімен жəне баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс 
істеу, ауыру тарихын жазу, презентация дайындау, оќу-клиникалыќ орталыќта фан-
том мен муляждарда машыќтарды бекіту, портфолио ќалыптастыру.

6 Білімді бағалау

Ағымдық жəне межелік бақылау: білім беретін ўйым аныќтайды
Қорытынды бақылау: тестілеу/əѕгімелесу жəне практикалыќ машыќтарды 

баєалау енетін емтихан.
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7 Клиникалық база

Стационарлардыѕ терапиялыќ, инфекциялыќ, неврологиялыќ бґлімшелері, 
МСАЖ ўйымдары (емхана, ОДА, диспансерлердіѕ, ауруханалардыѕ амбулаториялыќ 
бґлімшелері), функциялыќ диагностика бґлімшесі, клиникалыќ зертхана, стацио-
нарлардыѕ ќабылдау бґлімі, жедел шўєыл жəрдем станциялары, туберкулезге ќарсы 
диспансерлер.
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- научить применять принципы менеджмента в организации своей работы;
- привить потребность к непрерывному профессиональному обучению и совершен-
ствованию своих знаний и навыков на протяжении всей профессиональной деятель-
ности;
- привить навыки деонтологии, морально-этической и правовой культуры, необхо-
димые для обслуживания пациентов в условиях стационара;
- развить приверженность к профессиональным ценностям, таким как альтруизм, 
сострадание, сочувствие, ответственность, честность, и соблюдение принципов 
конфиденциальности;
- закрепить навыки работы в команде и лидерские качества.

Конечные результаты обучения
Резидент должен

знать:
• общие вопросы организации терапевтической помощи в республике, работу 

больнично-поликлинических учреждений, организацию работы скорой неот-
ложной помощи;

• клиническую симптоматику основных терапевтических заболеваний, их про-
филактику, диагностику и принципы лечения, клиническую симптоматику по-
граничных состояний в терапевтической клинике;

• основы организации службы скорой помощи, основные документы, регламен-
тирующие ее работу, права и обязанности персонала бригады скорой помощи, 
структуру заболеваемости в службе скорой помощи, основы трудового права в 
здравоохранении;

• основы диагностики и неотложной помощи при неотложных состояниях в 
клинике внутренних болезней (при сердечно-сосудистых заболеваниях, забо-
леваниях респираторного тракта, органов брюшной полости, эндокринных за-
болеваниях, заболеваниях крови, аллергических заболеваниях), травмах, при 
акушерско-гинекологической патологии, при психических заболеваниях;

• основы реаниматологии: основные методы реанимации при внезапной оста-
новке кровообращения, острой дыхательной недостаточности, аллергических, 
коматозных состояниях, при переохлаждении, утоплении, электротравме,

• основы общей анестезии, применяемой на догоспитальном этапе;
• основы диагностики и неотложной помощи при острых заболеваниях и травмах 

органов брюшной полости, опорно-двигательного аппарата, нервной системы, 
при острых заболеваниях и травмах уха, горла и носа, глаза, термических пора-
жениях, острых экзогенных отравлениях, инфекционных заболеваниях, острых 
заболеваниях и травмах в урологии;

• общие вопросы организации службы лечебного питания в республике;
• основные принципы рационального и индивидуально сбалансированного ле-

чебного питания при заболеваниях внутренних органов;
• обязанности должностных лиц по организации и руководству лечебным пита-

нием;



58

1 Пояснительная записка

Введение
Внутренние болезни являются важным разделом подготовки резидентов. Теорети-

ческая подготовка предполагает усовершенствование знаний и умений, необходимых 
для практической работы в условиях стационара: дифференциальная диагностика за-
болеваний, синдромный подход при проведении диагностического поиска у конкрет-
ного больного, вопросы профилактики, реабилитации, медико-социальной экспер-
тизы, особенности патологии и лечения различных возрастных групп, правильное 
оформление медицинской документации. Современные сведения об этиологии, пато-
генезе, клинической картине и лечении заболеваний внутренних органов в сочетании 
с работой резидента у постели больного формируют и совершенствуют клиническое 
мышление. Это основа будущей деятельности, главной частью которой продолжает 
оставаться изучение больного, что особенно подчёркивали великие клиницисты про-
шлого. Современный терапевт должен владеть научным методом мышления, учиться 
правильно трактовать полученные результаты, оценивать их достоверность и дока-
зательность, быть в курсе многих международных многоцентровых исследований во 
многих областях внутренней медицины, что обусловило появление большого числа 
международных и отечественных рекомендаций по диагностике и лечению самых 
различных заболеваний. Кроме того, произошло значительное обновление фарма-
цевтических препаратов - появление новых, прошедших всестороннюю апробацию 
лекарственных средств и методов терапии согласно принципам доказательной меди-
цины. Подготовить врача к самостоятельной работе, умеющего грамотно решать по-
ставленные задачи, является одной из главных задач при прохождении резидентуры 
по внутренним болезням.

Цель дисциплины: углубленная подготовка специалиста, способного оказать по-
мощь пациенту с заболеваниями внутренних органов в соответствии с современны-
ми принципами доказательной медицины.

Задачи дисциплины:
- закрепить навыки основных медицинских лечебно-диагностических и профилак-
тических вмешательств для оказания врачебной медицинской помощи населению в 
условиях соматического стационара;
- сформировать принципы и методы формирования здорового образа жизни чело-
века и семьи;
- научить соблюдать требования врачебной этики и деонтологии при проведении 
экспертных, оздоровительных, профилактических, лечебно-диагностических и реа-
билитационных мероприятий в условиях соматического стационара;
- научить принимать профессиональные решения на основе принципов доказатель-
ной медицины;
- привить соответствующие коммуникативные навыки при общении с больными, 
взаимодействии с коллегами, сотрудниками социальных служб;
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